Ohrozeni zivota a mimofadné udalosti
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- Odbor socialné-pravni ochrany ditéte

- Proba¢ni a media¢ni sluzba CR

Navykové latky a nelatkové zavislosti
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Kybersikana a bezpecny internet

Dalsi rizikové chovani - lhani, zaSkolactvi, kradeze, vandalismus
Sebeposkozovani

Poruchy pfijmu potravy

Rizikové chovani v dopravé a dopravni vychova

Rodina a partnerské vztahy

Vychova déti
Volny ¢as a vrstevnické vztahy

Zdravy zivotni styl a strava
Sexualita a sexudlni vychova
Odlisna sexualita a pohlavni identita
HIV/AIDS

Syndrom CAN

Domaci nésili

Lidské prava a multikulturalita
Pomoc obétem trestnych ¢inu

Sociélni vylouceni
Ekologie a enviromentalni vychova

Legislativa

Metodika pro pedagogy

Prevence

Sociélni klima Skoly a Skolni t¥idy
Psychosocialni hry

Specifické poruchy uceni
ADHD, ADD., LMD
Aspergeriiv syndrom
Zdravotné¢ postizeni
Logopedie

Détskd gynekologie

Jiné nemoci

OhroZeni Zivota a mimoradné udalosti:

Policie CR - 158
Rychla zachrann sluzba - 155




Hasici - 150
Méstska policie - 156
Integrovany zachranny systém - 112

Toxikologické informacni stiedisko - www.tis-cz.cz

Volani v ptipadech akutni otravy - ziskate pokyny jak poskytnout prvni pomoc a jak postupovat
dale.

Telefon: 224 919 293 nebo 224 915 402

Tistiova linka pro neslySici — 603 111 158 (SMS

Celorepublikovy projekt Policie CR, ktery umoziiuje neslysicim obracet se na tisiovou linku PCR
pomoci textovych zprav. Dosla zprava je zaznamenana, vyhodnocena a poté okamzité predana
kolegiim dle mistni pfisluSnosti. Pficemz ¢asova prodleva se pohybuje faddové v nékolika minutach
¢1 vtefinach. V piipadé, ze zprava neni uplna, nebo operator linky tisiového volani potiebuje
upfesnit informace, stejnou cestou, tedy SMS zpravou, kontaktuje odesilatele a pozada jej o
doplnéni zpravy.

Linky divéry:

Linky dlvéry nabizeji anonymni telefonicky kontakt pro rozhovor o aktualnich problémech
vyzadujicich neodkladné nebo naléhavé feSeni. Kromé pomoci pti zvladani riznych krizovych
stavl poskytuji také informace o sluzbach a kontaktech vhodnych navazujicich zatizeni. K
pfednostem této sluzby patii snadnd dostupnost (linku divéry je mozné kontaktovat v okamziku,
kdy je to nejvhodnéjsi - neni nutné se objednéavat). Piednosti sluzeb linek divéry je jejich
anonymita, odborné zptisobilost, dobra dostupnost a provazanost s dal§imi sluzbami.

Organizace a projekty:
Specificky zamétené linky divéry jsou k nalezeni u jednotlivych problematik.

Linka bezpeci - www.linkabezpeci.cz
Sdruzeni bylo zaloZeno za ti¢elem pomoci détem a mladym lidem nejen v jejich obtiznych Zivotnich

situacich, ale 1 pfi jejich kaZzdodennich starostech a problémech. SdruZeni je akreditovano v rdmci
systému socialné-pravni ochrany déti v Ceské republice. SdruZeni je déle ¢lenem celosvétové
asociace détskych linek divéry Child Helpline International (CHI).

Provozuje nasledujici sluzby:

Linka bezpeci — 116 111 - bezplatna telefonicka linka krizové pomoci pro déti a mladistvé (do 18
let, studenti do 26 let). Je v provozu 24 hodin denné po cely rok a je dostupné z celé Ceské
republiky zdarma jak z pevné linky, tak i z mobilnich telefond. Linka bezpeci cti zdsadu anonymity
klienta a tak, pokud klienti sami nechtéji, nemusi nam sdélovat své osobni udaje.

Sluzba Vzkaz domt — 116 111 - sluzba je urena détem a mladistvym do18 let, kdyz jsou vyhozeni
z domova nebo na uté¢ku z domova ¢i ustavu. Sluzba nabizi anonymni rozhovor a pomoc v tézké
situaci. Pfedani vzkazu rodi¢im nebo nékomu z dospélych, kdo by mohl pomoci (jiz neni
anonymni). Spojeni s rodi€i, pracovniky méstskych ufadi nebo dal§im dospélym, kteti mohou v
situaci utéku nebo vyhozeni pomoci, ptes telefon. Jak predani vzkazu, tak telefonni spojeni s rodici
ma svoje pravidla, kterd osvétli pracovnik Linky. Sluzbu Vzkaz domii mohou vyuzit také rodice
ditéte, které se nevratilo dom1, ¢i z domu uteklo.

Intenetova poradna — pomoc@linkabezpeci.cz - déti a dospivajici, ktefi nemaji moznost vyuzit
telefonu, ale maji pfistup k internetu, se mohou na Linku bezpeci obratit pies e-mail a konzultovat
zde svoje problémy. Tuto moznost mohou vyuzit i ¢eské déti, které ziji s rodici v zahranici,
piipadné déti se sluchovou vadou ¢i vadou feci. Odbornici z Linky bezpec¢i odpovidaji na dotazy v
nejkrat§im mozném terminu, zpravidla do 3 pracovnich dnt.

Chat linky bezpeci — chat.linkabezpeci.cz — ur€en détem a mladistvym do 18 let a studentim do 26



let v t¢Zké Zivotni situaci. Chat je otevien kazdy den vZdy od 15 do 19 hodin a o vikendech navic v
¢ase od 9 do 13 hodin. Délka chatu pro jednoho klienta v jeden den je nejdéle 1 hodinu a 30 minut.
Rodicovska linka — 840 111 234 - linka poskytuje telefonickou krizovou intervenci a poradenstvi
predevsim rodi¢iim, prarodic¢tim, dal§im ¢lentim rodiny, pedagogiim a v§em dospélym, kteti jednaji
v z&4jmu déti. Nabizi jim pomoc v krizové situaci, kterd se tyka déti, dospivajicich a mladych
dospélych. Provozni doba je pond¢li az ctvrtek: 13—19 hod. patek: 9—15 hod. Jedna se o bilou
linku, u niZ je hovor G¢tovan zvyhodnénym tarifem 1,60 K¢/min véetné DPH.

Prazska linka duvéry - http://www.csspraha.cz/linka-duvery - 222 580 697
Poskytuje volajicim telefonickou krizovou pomoc a zakladni poradenstvi. Sluzba je poskytovana

okamzit€ a nepfetrzité, nebot’ funguje v non-stop provozu (24 hodin denné po cely rok). Pracovisté
zarucuje svym klientlim naprostou anonymitu, nemusi sdélovat své jméno, ani misto pobytu. Je
urcéena vSem volajicim bez omezeni véku, pohlavi ¢i typu problému. Jedinym omezenim je
schopnost dorozumét se v ¢estiné. Hovor je zpoplatnén stejné, jako z jakékoli jiné prazské pevné
telefonni linky.

Dale provozuje:

Internetové poradenstvi: linka.duvery(@csspraha.cz - bez omezeni pro ¢esky piSici populaci,
odpovédi do 5 pracovnich dnti

Chat — www.chat-pomoc.cz - chat je anonymni, neni nutné zadavat skute¢né jméno, pokud si tak
nepiejete, veskera komunikace je po ukonceni chatu automaticky vymazana (na obou stranach),
vzdy komunikuje jeden klient s jednim pracovnikem, ktery se mu pln¢ vénuje. Doporucena
maximalni délka chat komunikace s jednim klientem v jednom dni je 90 minut.

Provozni doba je: po, ¢t, so: 15-21hod, 0t, st: 9-21hod.

Poradnv pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahv:

Organizace a projekty:

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezildské vztahy Trojské - http://www.csspraha.cz/poradna-

trojska
Poradna je poskytovatelem odborného socialniho poradenstvi - poskytuje odborné poradenstvi

jednotlivetim, parim a rodindm v zadvaznych zivotnich situacich, do nichz se mize dostat kazdy
diky nec¢ekanym zménam a zvySenym naroklim zivota. VétSina klientd pfichazi s partnerskym,
manzelskym ¢i rodinnym trapenim, s problematikou rozvodovou ¢i porozvodovou, ale i s fadou
dalSich vztahovych ¢i osobnich nesnazi. Jde pfedevsim o pomoc v otazkach vzajemnych vztaha,
jakoZz 1 vztahl vii¢i socidlnimu okoli. Sluzby jsou poskytovany bezplatné.

Adresa: Trojska 8, 182 00, Praha 8

Telefon: 284 681 889

E-mail: vitezslav.rysanek@csspraha.cz

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi Mélnik — www.sasmelnik.cz
Cilovou skupinou poradny jsou rodiny s détmi a mladezi do 18 let v€ku, které maji specifické

vychovné a vzdélavaci potieby, poruchy uceni a chovani, komunikaéni problémy, zdravotni ¢i jiny
handicap nebo jsou ohrozeny spole¢ensky nezadoucimi jevy. Poradna nabizi i terénni sluzby.
Sluzby jsou poskytovany bezplatné.

Adresa: Mélnik, namésti Miru 51 (vchod z ulice Legionafit)

Telefon: 315 635 413, 604 569 243

E-mail: sasmelnik@seznam.cz

Psvchiatri a psychologové:




Organizace a projekty:

Medic Point centrum 1é¢by a prevence - www.medicpoint.cz

Soukromé ambulantni zatizeni ptsobici v modernich prostorach v centru Mélnika. Pracovni tym se
sklada z odbornikii 1€katskych i nelékaiskych profesi. Centrum nabizi osobni ptistup, vysokou
kvalitu profesionalni péce, objednani klientli na ¢as, moznost i konsultace v domacim prostredi,
bezbariérovy pfistup. Poskytuje 1écebné a preventivni sluzby v téchto oblastech: détska psychiatrie,
psychosomaticka poradna, klinicka logopedie, klinicka psychologie, 1¢¢ebna rehabilitace,
ambulantni ortopedie.

Adresa: Vodarenska 3827, 276 01, M¢lnik

Telefon: 606 652 644

E-mail: medicpoint@wo.cz, email@medicpoint.cz

Détské krizové centrum - www.ditekrize.cz

Humanitarni neziskové sdruzeni zabyvajici se problematikou syndromu tyrané¢ho, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte (syndrom CAN). Odborné poradenstvi a sluzby v oblasti prevence,
diagnostiky a terapie poskytuji psychologové, socialni pracovnici a psychoterapeuti. Sdruzeni
usiluje o napliiovani Umluvy o pravech ditéte.

Nonstop linka divéry - 241 484 149

Internetova poradna: problem@ditekrize.cz

Adresa: V Zapoli 1250/21, 141 00, Praha 4

Krizové centrum RIAPS - http://www.csspraha.cz/krizove-centrum-riaps

Krizové centrum Riaps je zdravotnické zatizeni poskytujici komplexni péci o ¢loveéka v naro¢nych
Zivotnich situacich, které ohrozuji jeho psychické zdravi. Spojuje psychology, psychiatry, zdravotni
sestry- terapeutky a socialni pracovnici do jednoho tymu, ktery pomaha klientim pfi aktivnim
feSeni jejich problémul. Pouzivané metody jsou piedevsim krizova intervence, individuélni a
skupinova psychoterapie, relaxacni techniky a jina prace s télem, farmakoterapie a socialni
poradenstvi. Cilovou skupinou jsou lidé, ktefi se ocitnou v obtizné Zivotni situaci jako jsou osobni,
vyvojova, vztahova, pracovni nebo socialni krize. Veskeré sluzby jsou pln¢ hrazeny zdkonnym
zdravotnim pojisténim. Sluzba je poskytovana non-stop.

Adresa: Chelcického 39, 130 00, Praha 3

Telefon: 222 586 768 (8-16 hod), 222 582 151 (16-8 hod)

E-mail: riaps@csspraha.cz

Centrum sociélnich sluzeb Praha (CSSP) - www.csspraha.cz

Ptispévkova organizace hlavniho mésta Prahy zastfesujici fadu odbornych pracovist’ poskytujicich
ruzné typy sluzeb lidem, kteti se ocitli v tizivé Zivotni nebo socilni situaci. Této Siroce definované
cilové skupin€é Centrum socialnich sluzeb Praha nabizi socialni, terapeutické a zdravotnické sluzby,
psychologické i pravni poradenstvi, ptechodné ubytovani nebo zékladni informacni servis. Sluzby
centra nevyuzivaji pouze obyvatelé hlavniho mésta, v mnoha ptipadech je pomoc poskytovéana
osobam prakticky z celé Ceské republiky i cizinctim.

Adresa: ChelCického 39/842, 130 00, Praha 3

Telefon: 222 581 290

Centrum krizové intervence - http://www.plbohnice.cz/home3/cz

Nizkoprahové zatizeni, které poskytuje klientiim a pacientim akutni psychiatrickou a
psychologickou pomoc v takovych psychosocialnich (zivotnich) situacich, které jiz nejsou schopni
zvladnout smérem k jejich konstruktivnimu feseni.

Nizkoprahovost centra krizové intervence spociva v jeho snadné dostupnosti a moznosti okamzité
pomoci bez nutnosti objednani po dobu 24 hodin denné. V rdmci psychiatrické 1é€ebny funguje




centrum do zna¢né miry nezavisle. Pacientim je pfistupné bez nutnosti projit centralnim pifijmem
1éCebny.

Déle provozuje:

Linka duvéry krizového centra - 284 016 666 - nonstop linka davery, disponuje Sirokou databazi
kontaktll na ndvaznou péci, kterou je CKI schopno zprostfedkovat.

Détska psychiatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol - http://www.fnmotol.cz/kliniky-a-oddeleni/cast-

pro-deti/detska-psychiatricka-klinikak-2-1f-uk-a-fn-motol/
Détska psychiatrickd klinika se zabyva diagnostikou a terapii duSevnich poruch u déti a

dospivajicich do 18 roka. Je jedinym samostatnym klinickym pracovistém v oboru détské
psychiatrie v Ceské republice. Pracovisté je zaméfeno na komplexni pedopsychiatrickou péci
ambulantni 1 ldzkovou v celém biopsychosocidlnim spektru a se specializovanymi programy v
oblasti psychologické a psychoterapeutické péce. Klinika je znama zejména svymi vysledky v
diagnostice a terapii détského autismu a poruch piijmu potravy. Dal§im vyzkumnym zaméienim
kliniky je détska psychofarmakologie. V 1é¢bé jsou uplatiiovany nejmodernéjsi ptistupy biologické i
psychoterapeutické 1écby psychiatrickych onemocnéni.

Adresa: V tivalu 84/1, 150 00, Praha 5

Telefon: 224 431 111

Diakonie - www.diakonie.cz

Diakonie Ceskobratrské cirkve evangelické je druhou nejvétsi neziskovou organizaci poskytujici
socialni sluzby v Ceské republice. Celorepublikové poskytuje socialné zdravotni, vzdélavaci a
pastroracni sluzby. V piimé péci je denné tisice klientll v nepfiznivych Zivotnich situacich: od rané
péce, pomoci rodindm s détmi s postizenim, pies provoz nizkoprahovych klubti, azylovych domt,
chranénych dilen az po seniorska zafizeni ¢i hospic pro umirajici.

Mimo jiné provozuje:

SOS centrum - www.soscentrum.cz - nabizi prvni pomoc v zivotnich situacich, kdy si uz nevite
rady! Tym odbornych pracovnikli vam poskytne informace, radu, nasmérovani, jak situaci fesit,
zménit nebo vydrzet. Je mozné kontaktovat e-mailem, telefonicky i osobné. Zaru¢eno zachovani
naprosté ml¢enlivost o vSech osobnich tidajich a respektovani anonymity.

Linka diivéry SOS centra - 222 514 040 (po-péa 9-20hod)

Internetové poradenstvi: linka.duvery(@diakonie.cz

Adresa: Varsavska 37, 120 00, Praha 2
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DalSi instituce:

Pedagogicko psychologicka poradna Stfedoceského kraje
Pracovisté Mélnik - vedouci pracoviité PaedDr. Zuzana Cerna
Adresa: Bezrucova 109, 276 01, Mélnik

Telefon: 315 623 045, 775 623 045

E-mail: ppp.melnik@worldonline.cz




Odbor socidlné-pravni ochrany ditéte

Sidli na Méstském urade v Kralupech and Vltavou

Adresa: Palackého namésti 6, 278 01, Kralupy nad Vltavou
Telefon: 315 739 925

Probaéni a mediaéni sluzba CR

Probac¢ni a mediacni sluzba usiluje o zprostiedkovani ucinného a spoleCensky prospésného fesSeni
konfliktii spojenych s trestnou ¢innosti a soucasn¢ organizuje a zajist'uje efektivni a distojny vykon
alternativnich trestd a opatteni s dirazem na z4jmy poskozenych, ochranu komunity a prevenci
kriminality.

Pracovisté Mélnik

Adresa: Vodarenska 210, 276 01, Mélnik

Telefon: 315 629 087

Navykové latky a nelatkové zavislosti:

Organizace a projekty:

Klinika adiktologie 1. LF UK v Praze - www.adiktologie.cz
Odborné pracovisté zahrnujicich jak Iékaiskou, tak nelékaiskou ¢ast profesi pohybujicich se v

tomto oboru. Zaméfuje se na klinicky lizkovy provoz a na vyuku a vyzkum v adiktologii, oboru
zkoumajicim rizikové prostiedi uzivani navykovych latek a zavislostni chovani. Kliniku adiktologie
tvoii tym odbornikd v oboru adiktologie, psychologie, psychiatrie, prava, epidemiologie, socidlni
prace, ekonomie, kriminologie a specidlni pedagogiky, ktefi maji zkusSenosti s 1€cbou zavislosti,
domécim i mezinarodnim vyzkumem, rozvojovymi projekty a vysokoskolskou vyukou.
Adiktologie - www.adiktologie.cz/cz/articles/detail/15/60/Adiktologie-odborny-casopis-pro-
prevenci-lecbu-a-vyzkum-zavislosti-/ - odborny ¢asopis pro prevenci, 1écbu a vyzkum zavislosti.
Adresa: Apolinaiska 4, 128 00, Praha 2

Telefon: 224 965 035

E-mail: info@adiktologie.cz

Semiramis 0.S. - WWW.0s-semiramis.cz

Obcanské sdruzeni poskytujici kvalitni a odborné sluzby osobdm ohroZenym uzivanim navykovych
latek formou terénnich, ambulantnich a poradenskych programi, pfedev§im na uzemi
Stfedoceského kraje s cilem minimalizovat negativni dopady uzivani drog. Vytvari podminky a
poskytuje zdzemi pro stabilni chod a rozvoj v§ech odbornych programii. Cilovou skupinou jsou
uzivatelé drog a osoby jim blizké, Z4ci II. stupné zakladnich Skol a pedagogové.

Protidrogové poradna - http://www.mestokralupy.cz/mesto/Protidrogova-poradna/Default.aspx
Bezplatné poradenstvi v oblasti zavislosti na navykovych latk4ch a procesech. Pokud hledate radu
nebo se chcete na néco zeptat a nechce se vam piimo do poradny, mate moznost polozit poradné
dotaz elektronicky. Kazdé utery 17:00 — 19:00 (bez nutnosti ptredchoziho objednani).

Adresa: Sokolska 139, Kralupy nad Vltavou (budova farni charity)

E-mail: poradna@mestokralupy.cz

Drop In 0.p.s.- www.dropin.cz

Nestatni neziskova organizace zamétena na prevenci a 1écbu drogovych zavislosti. Nabizi
profesiondlni sluzby v oblasti 1écby zavislosti s prefenci na nealkoholové drogy.Poskytuje své
sluzby na zaklad¢ tzv. racionélniho pfistupu k drogové problematice. V soucasné dob¢ organizace
provozuje pét jednotlivych projekti: Nizkoprahové stiedisko Drop In, Terénni program TPSA,




Centrum metadonové substituce I. a Centrum metadonové substituce II., Centrum pro rodinu,
Centrum nasledné péce.

Adresa: Karoliny Svétlé 18, 110 00, Praha 1

Telefon: 222 221 124

E-mail: stredisko@dropin.cz

Prev-Centrum o.s. - www.prevcentrum.cz

Obcanské sdruzeni, jehoz zakladnim poslanim je realizace primarni a sekundarni prevence a
poskytovani psychosocialni pomoci osobdm ohrozenym zavislostmi a dalSimi spolecensky
nezadoucimi jevy.

Adresa: Meziskolska 1120, 169 00, Praha 6

Telefon: 233 355 459, 775 161 138

E-mail: poradna@prevcentrum.cz

SANANIM o.s. - www.sananim.cz

Nestatni neziskovou organizaci poskytujici pomoc lidem ohroZenym drogami a jejich blizkym v siti
programt a sluzeb, které tvoii komplexni systém prevence, péce, 1écby a resocializace. Touto svou
¢innosti tak vyvraci stale zna¢né rozsifeny mytus, ze zavislosti na drogach se nelze zbavit, a
napomahd odstranit stigmatizaci souvisejici s uzivanim drog, ktera je v poskytnuti efektivni pomoci
casto zcela zbytecnou piekazkou. RovnéZ se aktivné Gc€astni na vytvatreni protidrogové politiky na
vSech Grovnich statni spravy s dirazem na ochranu vetfejného zdravi, prosazuje realisticky a
pouceny postup, pokud jde o priority a vytyCené cile, a zasazuje se o hodnoceni efektivity
poskytovanych sluzeb, zménu systému jejich financovani a jejich dlouhodobé planovani.

Dale provozuje:

Drogové poradna - www.drogovaporadna.cz - zde mizete zadat anonymné jakykoli dotaz tykajici
se drogové problematiky, pfipadné vyhledat informace v jiz zodpovézenych dotazech.

Drogovy informacni sever - www.drogy.net

Portal zaméfeny na primarni prevenci rizikovécho chovani - www.odrogach.cz
Poradensk4 linka - 283 872 186

Nérodni monitorovaci stiedisko pro drogy a drogové zavislosti - www.drogy-info.cz

Informacni portal o ilegalnich a legalnich drogéch. Jedné se o odborné pracovisté, které zajistuje
sbér, analyzu a interpretaci dat a informaci o jednotlivych aspektech uzivani legalnich a ilegalnich
drog zejména v systému tzv. peti klicovych indikatorii (populacni studie; odhad prevalence
problémovych uzivateli drog; Zadost o 1écbu; vyskyt infekénich nemoci mezi uzivateli drog; Gmrti
v souvislosti nebo v diisledku uzivani drog a mortalita uzivatelt drog). Dale se podili na evaluaci
intervenci, preventivnich a lé€ebnych programi v oblasti drog.

E-mail: info@drogy-info.cz

Substituéni 1é¢ba - www.substitucni-lecba.cz
Informacni stranky o zavislosti, drogach a subsitu¢ni 1é¢bé.

Podané ruce o.s. - www.podaneruce.cz

Obcanské sruzeni pomahajici lidem v obtiZnych situacich jejich Zivota tvorbou preventivnich,
podptlrnych a intervencénich sluzeb. Formou kvalitné poskytovanych sluZzeb hleda a vytvarime cesty
k socialni, zdravotni i osobni stabilizaci klientd, s ohledem na dlouhodob¢ udrzitelnou kvalitu jejich
Zivota a osobni spokojenost.

Pobavme se o alkoholu - www.pobavmeseoalkoholu.cz
Internetova stranka, jejimz cilem je poskytnou mladezi fakta o alkoholu a zvysit jeji informovanost
o ucincich piti alkoholickych napojl na nezletilé.




Alkoholmetr - www.alkoholmetr.cz
Interntova stranka, ktera slouzi ke zjisStovani, za jakou dobu by méla po vypiti alkoholickych napoja
klesnout hladina alkoholu v krvi na 0 promile.
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Tabak:
Organizace a projekty:

Ceska koalice proti tabdku, o.s. - www.bezcigaret.cz

Nevladni neziskova organizace, kterd se vénuje problematice tabakismu.

Realizujeme také preventivni programy pro $koly v Praze, Stfedoéeském a Usteckém kraji,
vzdélavani pedagogti, $kolnich metodiki prevence, atd. Cleny CKPT jsou lékafi, medici,
adiktologové, psychologové, pedagogové, ptirodovédci, pravnici a dalsi specialisté, kterym neni
alarmujici situace tabakismu v CR lhostejna. CKPT tak piedstavuje interdisciplinarni ob&anskou
iniciativu, kterd se zaméfuje na pomoc kufaklim, prevenci a osvétu nekurdkiim, legislativni kontrolu
tabdku a dalsi souvisejici ¢innosti.

Dale provozuje:

Linka pro odvykani kouteni - 844 600 500 - poméaha kufdkiim odvykat a je rozsifena i o nové
komunikac¢ni kanaly (Facebook, Skype, ICQ).

Nekuiatka.cz - www.nekuratka.cz - edukativni stranky pro déti 9-12let

Tipni to - www.tipni-to.cz - stranky o koufeni pro teeneagery

Spolec¢nost pro 1é€bu zavislosti na tabaku - www.slzt.cz

Spolecnost sdruzuje I¢kare a dalsi zdravotniky, kteti se zabyvaji 1écbou zavislosti na tabaku. SLZT
se snazi medializovat fakt, ze koufeni je u nas pfi¢inou témef pétiny umrti, Ze naprosta vétSina
kuraki by radéji nekouftila, kdyby mohli znovu volit (7-8 z 10), Ze existuje G€inna 1é€ba, na kterou
se 1ze informovat u svého 1ékafe. Rovnéz podporuje dalsi aktivity kontroly tabaku, pfedevsim
takové, které znamenaji sniZeni poctu déti, které zacinaji koufit, tedy prevenci, zvySeni dani z
cigaret a vyClenéna dan na prevenci a 1écbu zavislosti na tabaku. Mezi dlohodobé cile patfi:
pouzivani kratké intervence vSemi lékafti, specializované centrum 1é¢by v kazdé (okresni)
nemocnici, vySkoleni Iékafi a sestry v této 1écbe, medializace moZznosti této 1écby, proplaceni 1€kt
pacientim, pochopeni zdvislosti na tabadku jako nemoci, zavedeni u¢innych optateni podle Ramcové




umluvy o kontrole tabaku WHO.

Adresa: Karlovo nameésti 32, 120 00, Praha 2
Telefon: 224 966 608

E-mail: info@slzt.cz

Centrum pro zavislé na tabaku - Nemocnice Mélnik, Ambulance tuberkuldzy a respira¢nich nemoci

- http://www.nemocnicemelnik.cz/ambulance-tuberkuloznich-a-respiracnich-nemoci-trn
MUDr. Jaromir Musil, PhD.

Adresa: Prazska 528, 27601, M¢lnik
Telefon: 315 639 282
Navstévni doba: stifeda od 13 do 18 h

Odyvkani koufeni - www.odvykani-koureni.cz
Internetova stranka obsahujici informace pro kufdky 1 zdravotniky, internetovou poradnu a kontakty

na odborniky.

Exkuféci jsou nezastavitelni - www.exsmokers.eu/cz-cs
Internetova stranka pro kufaky, ktefi chtéji prestat koufit, obsahuje mimo jiné program odvykani
iCoach.

Stop koutfeni - www.stop-koureni.cz
Internetova stranka ur¢end kurdkiim obsahuje rizné informace a internetovou poradnu.

Stop koufeni - www.stopkoureni.cz
Petice za nekufacké vetejné prostory, informace o pasivnim kouteni.

Literatura:
Kozak J.T., Pfeifer I., Richter J.: Rizikovy faktor kouteni. Praha, KPK, 1993
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Sikana:
Organizace a projekty:

Minimalizace Sikany - www.minimalizacesikany.cz

Informacni portal o Sikané na Skolach. Cilem projektu je ukazat cestu, jak i€¢inné snizit vyskyt
Sikany na Skole a nabidnout program k Sirokému pouZiti na zdkladnich a stfednich Skolach v celé
CR, dale itit povédomi o Sikané také mezi rodi¢i a détmi.

Spolecenstvi proti Sikané o.s. - www.sikana.org
Dobrovolné humanitarni sdruZenim, kde pracuji odbornici se zaméfenim na problematiku

Sikanovani a rodice, ktefi maji proZitou a zvladnutou osobni zkusenost s takto postizenym ditétem.
Sdruzeni se zamétuje na pomoc obétem Sikanovani a na prevenci tohoto zdvazného
celospolecenského problému.
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Kvybersikana a bezpe¢ny internet:

Organizace a projekty:

Nérodni centrum bezpecnéjsiho internetu - www.ncbi.cz

Je neziskové nevladni sdruZeni, jehoZ cilem je ptispivat k bezpecnéjSimu uzivani internetu,
modernich informaénich a komunikac¢nich technologii, k osvojovani etickych norem v online
komunikaci a napoméhat pfedchazeni a snizovani moznych socidlnich rizik spojenych s jejich
uzivanim. Sdruzeni je ¢lenem celoevropské sit€¢ nadrodnich osvétovych center bezpecnéjsiho
internetu INSAFE a spolupracuje s mezinarodni siti horkych linek INHOPE. NCBI ve spolupréaci se
svymi partnery poiada konference, seminare, pfednasky a skoleni, zamétené na oblast
bezpecnéjSiho uZivani internetu a prevenci internetové kriminality.

Snazi se aktivné sledovat trendy a pfinaSet aktudlni informace, tykajici se vyvoje v oblasti online
technologii a rizik, které se v této souvislosti objevuji. K nim samoziejmée patii 1 oblast socidlnich
siti, komunitnich serverli a mobilnich technologii, které nabyvaji v poslednich dnech na stéle
rostouci popularité.

Dale provozuje:

Saferinternet.cz - www.saferinternet.cz - usiluje o zvySovani povédomi o bezpecnéj$im uzivani
internetu. Podporuje vzdélavani v této oblasti, a to zejména déti, kterym ubliZzuje nevhodné a
zavadné chovani na internetu. Poskytuje pomoc, piisobi proti Siteni ilegalniho, zejména pedofilniho
a extremistického obsahu na internetu.

Horké linka - www.horkalinka.net - je kontaktni centrum, které ptijima hlaseni, tykajici

se nezékonného a nevhodného obsahu na internetu, jako je détska pornografie, vékove neptimeieny
obsah, ostatni nelegalni sexualni praktiky, rasismus a xenofobie, sebeposkozovani, vyzvy k nasili a
nenavisti, Sifeni drog atd. HlaSeni je anonymni, tzn. Ze na uZivatele nemame z4dné kontaktni udaje.
Komunikace s vami je ale ¢asto potiebnd, z ditvodu doplnéni informaci. Zvazte tedy, zda-li udaje o
sobé sdelite. Doporucujeme také pouzit mailovou adresu ohlaste@horkalinka.cz.

Bezpecné online - www.bezpecne-online.cz - zamétuje se na déti a dospivajici s cilem podporovat u
nich bezpe¢né a sebejisté pouzivani internetu a novych komunikaénich technologii. Tematickym
téziStém je predevsim bezpecné pouzivani financnich online sluzeb, aktivni ochrana soukromych
informaci pfed zneuzitim a efektivni vyuzivani mozZnosti informacnich technologii a internetu.
Kromé osvéty mezi détmi a teenagery maji weboveé stranky také za cil poskytnout zakladni
metodickou podporu ucitelim a rodi¢tim.

Proti Sikané - http://proti-sikane.saferinternet.cz - na téchto strankach se dozvite o rozdilech mezi
Sikanou a kyberSikanou, naleznetu tu odkazy na ¢eské a evropské webové stranky, které se
zabyvaji touto problematikou. V neposledni fad€ tu najdete také kontakt na poradnu kam se miizete
obratit, kdyz budete potfebovat pomoci. Stranky proti Sikané jsou soucasti evropské kampané, do
které se zapojilo 29 zemi.

E-Bezpedi - www.e-bezpeci.cz

Celorepublikovy projekt zaméteny na prevenci, vzdélavani, vyzkum, intervenci a osvétu spojenou
rizikovym chovanim na internetu a souvisejicimi fenomény. Projekt se zamétuje na nebezpecné
internetové fenomény, které ohrozuji jako déti, tak 1 dospé€lé uzivatele internetu, zejména na:
kybersikanu a sexting (riizné formy vydirani, vyhroZovani, poSkozovani obéti s pomoci
informacnich a komunikaénich technologii), kybergrooming (komunikace s nezndmymi uzivateli
internetu vedouci k osobni schiizce), kyberstalking a stalking (nebezpecné pronasledovani s
pouzitim ICT), rizika socialnich siti (zejména sit€¢ Facebook), hoax a spam, zneuziti osobnich tdajt
v prosttedi elektronickych médii. Zakladnim vychodiskem ¢innosti projektu je terénni prace s




nejriuznéjSimi cilovymi skupinami, pfednaskova ¢innost, preventivni vzdélavaci akce apod.
Provozuje také internetovou poradnu. Mezi cilové skupiny patii zaci a studenti, ucitelé, preventisté
socialné patologickych jevii, metodici prevence, policisté (méstska policie, Policie CR), manaZefi
prevence kriminality, vychovatelé, pracovnici OSPOD a v neposledni fad€ takeé rodi¢e. Kromé
vzdelavacich akci realizuje projekt E-Bezpeci také pravidelna celorepublikova vyzkumna Setfent,
zameiena na rizikovou komunikaci v online prosttedich, provozuje také online poradnu, vydava

fadu zajimavych tiskovin pro Zéky/ucitele a realizuje fadu dalSich aktivit.

E-nebezpeci - www.e-nebezpeci.cz

Projekt je zaméten na vzdélavaci aktivity pro ucitele vSech typt skol, kteti potiebuji ziskat nové
znalosti a dovednosti v oblasti rizikového chovéni spojeného s vyuzivanim informacnich a
komunikac¢nich technologii — zejména internetu a mobilnich telefont.

Hoax.cz - www.hoax.cz

Jednim z velmi Castych nesvard, ktery se na Internetu vyskytuje, je Sifeni poplasnych,
nebezpecnych a zbytecnych fetézovych zprav, tzv. hoaxl. Cilem serveru je informovat uzivatele o
téchto nastrahéch, se kterymi se denné setkava a které zneptijemnuji nebo ohrozuji jeho bézné
pouzivani internetu a jsou 1 v rozporu s Netiketou (etiketa sit¢ Internet).

Najdete zde pravidelné aktualizovanou databazi nejrozsifenéjSich podvodnych e-mailt. Dfive nez
rozeslete jakykoliv fetézovy e-mail, navstivte nasi databazi a ujistéte se, Ze praveé Vy nerozesilate
zbyte¢nou poplasnou zpravu svym pratelim, zndmym ¢i obchodnim partnerim.

Alik - wwwe.alik.idnes.cz

Détsky internetovy portal, kde déti mohou vyuZivat zabavni, vzdélavaci a komunikaéni prostfedky
bez toho, Ze by musely portal opustit. Veskeré sluzby jsou ptizplisobeny jejich véku a schopnostem.
Snahou portalu je pfibliZit internet détskym uZivatelim snadno pfistupnou formou, ptitazlivym
vzhledem a snadnym ovladénim, které zvladnou i ti nejmensi.

Portal je ur¢en predevsim détem do 13 let, které si rady hraji, kresli, dopisuji si se svymi kamarady
a chtéji se neustale dozvidat néco nového. I déti, jez neumi Cist, si zde najdou obsah vhodny pro
sebe - hry, omalovanky. Navstévovat ho vSak mize kazdy, kdo bude dodrzovat pravidla chovani na
tomto webu. Soucasti portalu jsou i internetové poradny, kde se mohou déti ptat na otazky, které je
zajimaji.

Literatura:

Kavalir A.: Kybersikana a jeji prevence — ptirucka pro ucitele. Plzen, Dragon press, 2009 (k
nalezeni zde: http://www.varianty.cz/download/pdf/texts_160.pdf)

Kolar M.: Bolest sikanovani. Praha, Portal, 2001

Rogers V.: Kybersikana. Praha, Portal, 2011

Dalsi rizikové chovani - lhani, zaskolactvi, kradeZe, vandalismus:

Organizace a projekty:

Sance détem - http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-situaci/rizikove-

chovani-ditete.shtml

Internetovy portal nabizi kvalitni informace z oblasti ohrozenych déti v Ceské republice. Clanky,
jez zde najdete, jsou ur¢eny zejména rodinam s détmi, které potiebuji poradit nebo se zorientovat v
problémové situaci, jiz prave fesi, a dale pro vSechny, které zajima tematika ohroZenych déti.
Dilezité podnéty zde mohou najit 1 pracovnici v oblasti socialni prace s rodinami nebo studenti
souvisejicich studijnich obort.
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Sebeposkozovani:

Organizace a projekty:

Sebeposkozovani — http://sebeposkozovani.ath.cx
Internetové stranky o sebepoSkozovani urcené lidem, kterych se tato problematika jakkoli dotyka.
Obsahuji uzite¢né informace, odkazy, diskusni férum a dalsi.

v

Sance détem - http://www.sancedetem.cz/cs/hledam-pomoc/rodina-v-problemove-

situaci/psychicke-problemy-ditete/problemy-se-sebeposkozovanim.shtml
Informace a kontakty pro rodice.
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Poruchy piijmu potravy:

Organizace a projekty:

Centrum pro poruchy pfijmu potravy - http://psychiatrie.lf]l.cuni.cz/centrum-pro-diagnostiku-a-
lecbu-poruch-prijmu-potravy

Centrum je soucasti Psychiatrické kliniky 1.LF UK a VFN v Praze a zamétuje se na diagnostiku a
1é¢bu poruch piijmu potravy. Provozuje také klub pro rodice, ptibuzné a partnery.

Adresa: Ke Karlovu 11, 120 00, Praha 2

Telefon: 224 965 221

E-mail: krch.frantisek@vfn.cz, pelkoval@seznam.cz

Anabell o.s. - www.anabell.cz

Obcanské sdruZeni nabizi pomoc a podporu osobam, postizenym i ohroZenym poruchami pifjmu
potravy hledat a nalézat vychodiska k feSeni problémti, spojenych s neplnohodnotnym nebo
nevhodnym stravovanim. V soucasné dobé Anabell poskytuje socialni a zdravotnické sluzby v
Kontaktnich centrech Anabell - v Brn¢, Praze, Ostravé, Plzni, Olomouci a Zliné.

Na webovych strankach poskytuje osobam s poruchami piijmu potravy (tedy s nemocemi jako jsou
mentalni anorexie, mentalni bulimie, zdchvatovité ptejidani), jejich rodicim 1 zivotnim partnertim
informace o tomto onemocnéni. Nabizi také programy primarni prevence pro skoly.

Telefon: 725 112 705




E-mail: stredoceskykraj@anabell.cz

STOB Stop nadvéze - www.stob.cz

Organizace pomahajici lidem s nadvéhou a jiny mi stravovacimi potizemi zaméfend na pomoc
s redukci vahy zdravé a natrvalo.

Telefon: 241 762 847

E-mail: stob.sekret@volny.cz

Détska psychiatrickd klinika 2. LF UK a FN Motol - http://www.famotol.cz/kliniky-a-oddeleni/cast-
pro-deti/detska-psychiatricka-klinikak-2-1f-uk-a-fn-motol/

Zabyva se diagnostikou a terapii duSevnich poruch u déti a dospivajicich do 18 rokt. Je jedinym
samostatnym klinickym pracovi§tém v oboru détské psychiatrie v Ceské republice. Pracoviits je
zamé&feno na komplexni pedopsychiatrickou péci ambulantni i liZkovou v celém
biopsychosocidlnim spektru a se specializovanymi programy v oblasti psychologické a
psychoterapeutické péce. Klinika je znama zejména svymi vysledky v diagnostice a terapii détského
autismu a poruch pfijmu potravy.

Adresa: FN Motol, V Uvalu 84, 150 06, Praha 5

Telefon: (centrala) 224 431 111

Idedlni.cz - www.idealni.cz

Internetovy portal zabyvajici se tématem poruch piijmu potravy - mentalni anorexii, bulimii a
zachvatovitym pirejidanim. Hlavnim cilem je, aby zde Siroka vefejnost nasla uzite¢né a praktické
informace. Zprostiedkovani informaci pomoci odbornych ¢lankd, nejriznéjsich konkrétnich navodt
a doporuceni (napf. prace s jidelnickem), nabidkou kontakti na kvalitni odbornou pomoc ¢i
vybranou literaturu. DiileZitou soucasti portalu je moznost navstévnikli pod¢lit se o své zkuSenosti s
témito problémy nebo o nich pfimo diskutovat. Také nabizime odkaz na odbornou internetovou
poradnu, kde je moZné se bezplatné obratit se svymi problémy na psychologa. Portal vznikl na jate
2002 ve spolupraci klinického psychologa Mgr. Jana Kulhanka (Dé&tské psychiatrické klinika FN
Motol, Praha) a Doc. Hany Papezové (Psychiatricka klinika VFN Ke Karlovu, Praha) s podporou
Svépomocné asociace pacientl s poruchou piijmu potravy (SAPPP).
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Rizikové chovani v dopravé a dopravni vychova:
Organizace a projekty:

BESIP - www.ibesip.cz

Koordinacni organ pro bezpecnost silni¢niho provozu je hlavni koordina¢ni subjekt bezpecnosti
silni¢niho provozu v CR, expertni organ v oblasti ptisobeni na lidského ¢initele a

samostatné oddéleni Ministerstva dopravy CR. Mimo jiné se zaméfuje na dopravni vychovu.

Centrum dopravniho vyzkumu, v. v. i. - www.cdv.cz
Vetejna vyzkumna instituce a jedina dopravni védecko-vyzkumna organizaci v plisobnosti
Ministerstva dopravy (MD). Zakladnim poslanim je vyzkumna, vyvojova a expertni ¢innost s




celostatni plisobnosti pro vSechny obory dopravy, vefejny i komercni sektor a zaji§tovani servisnich
¢innosti pro MD a dal$i organy a organizace statniho, vetejného i soukromého sektoru.
E-mail: cdv@cdv.cz
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Rodina a partnerské vztahy:

Organizace a projekty:

Rodice - www.rodice.com

Mgsicnik patii do velké skupiny evropskych rodinnych Casopisii s vice nez padesatiletou tradici,
vychézejicich ve vice nez patnacti jazykovych mutacich. Je uréen mladé rodiné se vSemi jejimi
pfislusniky. Roding, kterd poZaduje moderni a kvalitni informace z oblasti vychovy a rodi¢ovstvi.
Vyhodou je jeho napojeni na nejmodernégjsi proud informaci v Evrop¢ i1 na nejprogresivnéjsi trendy
psychologie rodiny, vychovy a partnerskych vztahi.

Snazi se o uplné a diferencované uspokojeni potieby informaci mladych rodin tim, ze se divérné
zabyva vSemi jejimi Zivotnimi fazemi a situacemi. Je pomocnikem vSem, kteti hledaji odpovéd’ na
otazku, jak si ulehc¢it kazdodenni zivot s détmi, jak vychovavat dité bez toho, aby se rodic¢e nebo
déti vystavovali pfili§ velkému stresu.

MaMiTa — www.mamita.cz
Casopis pro rodice a zdravotniky zaméteny na vyzivu a péci o dité.

Rodina a Skola - www.portal.cz/casopisy/ras
Casopis pro rodice a ucitele.

Sance détem - www.sancedetem.cz

Internetovy portal nabizi kvalitni informace z oblasti ohrozenych déti v Ceské republice. Clanky,
jez zde najdete, jsou urceny zejména rodindm s détmi, které potiebuji poradit nebo se zorientovat v
problémové situaci, jiz prave fesi, a dale pro vSechny, které zajima tematika ohrozenych déti.

Adopce.com - www.adopce.com

Informacéné vzdélavaci projekt, ktery je realizovan obecné prospé$nou organizaci Spolu détem ve
spolupraci se Stfediskem nahradni rodinné péce jakozto odbornym garantem. Hlavnim cilem
projektu je kvalitn€ informovat zajemce o jakoukoli formu nédhradni rodinné péce. Projekt je urcen
nejen zajemcum o adopci ¢i péstounskou péci, ale 1 ndhradnim rodictim, ktefi jiz dit€ do své rodiny
ptijali. Projekt mimo jiné provozuje_informacni telefonni linku 233 356 701, ktera slouzi k ziskani
rychlé rady ¢i informace ptimo od odborniki.

Barevny svét déti - www.barevnysvetdeti.cz
Projekt zaméfeny na pomoc détem v ustavni péci a na predchazeni zbytecnému umistovani déti do
ustavli. Poméha détem rozvijet sebe sama a podporuje rodiny v tézké Zivotni situaci.




Telefon: 222 512 880
E-mail: info@barevnysvetdeti.cz

Zenska neplodnost - www.zenska-neplodnost.cz

Internetové stranky pro laickou i odbornou vefejnost zamétené na problematiku Zenské neplodnosti.
Stranky jsou vedeny profesionaly a nebizeji jak informace, tak poradnu, diskusni férum, kontakty
na odborniky ad.
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Vychova déti:
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Volny ¢as a vrstevnické vztahy:

Organizace a projekty:

Cesk4 rada déti a mladeze CRDM - www.crdm.cz

Poslanim sdruzeni je podporovat podminky pro kvalitni Zivot a vSestranny rozvoj déti a mladych
lidi. Své poslani napliuje tim, Ze podporuje mimoskolni vychovu a ¢innost svych ¢lentl, zejména
snahu o vytvareni pravnich, hospodaiskych, spolecenskych a kulturnich podminek vhodnych pro
jejich ¢innost. H4ji zajmy svych ¢lenti vii¢i domacim i zahrani¢nim organim, organizacim a
institucim. Sdruzuje a podporuje valnou vétSinu celostatnich a zaroven i mnoho regionalnich a
mistnich sdruzeni déti a mladeze.

Telefon: 211 222 860

E-mail: sekretariat@crdm.cz

Jdéte ven - www.jdeteven.cz - internetovy portal, ktery je uren rodiclim a prarodic¢iim a vysvétluje,

vvvvvv

her na ven i tipy na zajimava mista a udalosti.

Literatura:
Rushtonova R.: Jak poznat kamarady a udrzet si je. Praha, Portal, 1999

Zdravyv Zivotni styl a strava:

Organizace a projekty:

STOB Stop nadvéze - www.stob.cz

Organizace pomahajici lidem s nadvéhou a jiny mi stravovacimi potizemi zaméfend na pomoc
s redukci vahy zdravé a natrvalo.

Telefon: 241 762 847

E-mail: stob.sekret@volny.cz

Forum zdravé vyzivy o.s. - www.fzv.cz

vvvvv

zdravého Zivotniho stylu, poskytovani poradenskych sluzeb a usnadnéni orientace v nabidce
potravin a napoji. Cleny ob&anského sdruZzeni jsou vyznamni odbornici z oblasti vyzivy,
technologie potravin, nutri¢éniho poradenstvi, interni mediciny, gastroenterologie a pediatrie se
zaméfenim na obezitu.

E-mail: info@fzv.cz

Cesk4 obezitologicka spoleénost - www.obesitas.cz

Poslanim spolecnosti je sdruzovat I¢kare, psychology, zdravotni sestry a odborniky dalSich profesi
zabyvajici se prevenci a [éCbou obezity a zastupovat jejich odborné zajmy. Cilem spole¢nosti je
zajistovat pregradudlni i postgradualni vzdélavani v obezitologii, podporovat vyzkum v oblasti




obezitologie a vypracovavat doporuceni diagnostiky a 1écby obezity. Spolecnost pomaha ve
zvetejiiovani védecky podloZenych nazort na prevenci, 1écbu a diisledky obezity nejenom v
odborném tisku, ale i v ostatnich mediich. Spole¢nost spolupracuje s dalSimi organizacemi, které se
podileji na prevenci a 1€€b¢ obezity, a to jak s odbornymi spole¢nostmi, tak s nekomerénimi 1
komer¢nimi spole¢nostmi, zabyvajicimi se obezitou, vyZzivou a souvisejicimi obory.

Literatura:
Rican P., Pitharova D.: Krotime obrazovku. Praha, Portal, 1995

Sexualita a sexualni vvchova:

Organizace a projekty:

Sexuélné.cz - www.sexualne.cz

Internetové stranky, které se snazi poskytovat solidnich informace v§em, kdo o né€ projevi zajem,
a zaroven uvadét na pravou miru nékteré — zda se nesmrtelné — myty. Chceme dat prostor pro vase
nazory a zaroven sdélovat svoje. Chceme tak €init s maximalni davkou profesionality. Jsme 1€kati
a psychologové, ale zaroven chceme zlistat srozumitelni. Abyste nasli i zdbavu a rozptyleni,
chystame spolupraci s kvalitnimi novinafi.

E-mail: info@sexualne.cz

Spole¢nost pro planovani rodiny a sexudlni vychovu - http://planovanirodiny.cz

Nezavisld, nevladni, neziskova organizace. Hlavnim cilem ¢innosti je zprostfedkovat dostupnost
informaci o partnerstvi, rodiCovstvi, rovnych pfilezitostech, sexualnim a reprodukénim zdravi a
souvisejicich pravech v rozsahu, ktery umozni kazdému jedinci svobodnou volbu. Spole¢nost
vyuziva pfistup zahrnujici praci pedagogti, psychologti, 1€kait, pravniki, socialnich pracovnikd,
ostatnich specialistl 1 Siroké vetejnosti a preferuje participaci mladych lidi pfi tvorbé 1 realizaci
svych programu. Nasi odbornici zaroven poskytuji rozsahlé internetové poradenstvi nejen
pedagogim a dalSim specialistim, ale 1 mladezi a laické vefejnosti.
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Odlisna sexualita a pohlavni identita:

Organizace a projekty:

STUD Brno — www.stud.cz

Sdruzeni gayd, leseb a ptatel. Je nezavisla neziskové organizace, kterd pisobi ve prospéch gayt a
lesbickych zen, rozviji a kultivuje komunitni zivot, usiluje o plné pravni i1 faktické zrovnopravnéni a
o prekondni predsudkil ve spolecnosti. Jejim poslanim je plisobit ve prospéch gay, lesbické,
bisexualni a transgender minority a usilovat o jeji plné pravni 1 faktické zrovnopravnéni s ostatnimi
¢leny spolecnosti. Stud sdruzuje lidi s homosexudlni a bisexuélni orientaci, ale také heterosexudlni
pfiznivce.

Gate - nejsi na to sam - www.gejt.cz




GaTe (anglicky jako "gejt", coz v pfekladu znamend brana, ale taky je to zkratka z Gay Teens -
nactileti gayové), je organizacni slozka obcanského sdruzeni STUD Brno. Organizuje akce pro
mladé gaye v obdobi coming outu ve v€ku od 15 do 26 let. Pofada kazdy mésic pravidelna setkani
na témata, kterd jsou pro mladé lidi aktudlni, kterd je zajimaji a ty, které musi mladi lidé béhem
svého dospivani fesit. Samoziejmé se orientujeme na témata prevazné souvisejici s coming outem
(obdobim uvédoméni si a pfijeti svoji sexudlni orientace) a jednoduse feceno na vSechno, co souvisi
s gay tématikou. Parkrat do roka potadé n€kolikadenni zazitkové akce plné zabavy. Ve spolupraci s
odborniky organizuje diskusni besedy na stfednich Skolach. Spolupracuje mimo jiné i s dal§imi gay
a lesbickymi organizacemi. Podileli jsme se na vydani brozury Léska je laska, jejiz vydani je ke
stazebni na internetovych strankdch. Mimo jiné nabizi pfednaSky a besedy pro Skoly.

004.cz - www.004.cz
Internetova stanka orientovand na homosexualitu. Obsahuje také informace o pohlavnich
chorobach, homofibii, ¢lanky, diskusni férum, poradnu apod..

TransForum - www.transsexualita.cz

Obéanské sdruzeni Transforum zastupuje zajmy transsexualnich lidi v CR. Hlavnim cilem sdruZzeni
je podpora ¢lent ve vSech etapach zivota, boj proti diskriminaci translidi na pracovisti 1 v bézném
Zivoté a také vefejna osvéta. Na internetovych strankach jsou dostupné informace k problematice,
kontakty na odbornmiky a dalsi.

Poradna pro obcanstvi, ob¢anska a lidskd prava (sekce LGBT poradna) - http://Igbt.poradna-
prava.cz

Internetova poradna orientovand na pomoc a bezplatné pravni poradenstvi obétem ttokt z
nenavisti. Obsahuje informace o problematice 1gbt, pravni rdmec, materialy pro Skoly, informace o
projektech a dalsi.

Literatura:
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HIV/AIDS:
Organizace a projekty:

Ceska spole¢nost AIDS pomoc - www.aids-pomoc.cz

Spolecnost se v soucasné dobé zaméiuje zejména na preventivni besedy na skolach i1 v prostorach
CSAP a testovani na HIV infekci v ambulanci Domu svétla (testovani zde je anonymni a zdarma).
CSAP je ziizovatelem Domu svétla, ktery slouzi také jako azylové centrum pro HIV pozitivni v
nouzi.




Provozuje také nonstop linku AIDS pomoci 800 800 980 - volani je zdrama.
Telefon: 224 814 284

E-mail: info@aids-pomoc.cz

Néarodni program boje proti AIDS - www.aids-hiv.cz

Internetovy portal Narodniho programu boje proti AIDS v CR. Obsahuje uZite¢né informace,
odkazy, iternetovou poradnu a dalsi.

Dale provozuje:

Narodni linka pomoci AIDS - 800 144 444 (po-pa 13-18hod)

Hrou proti AIDS - http://www.aids-hiv.cz/hrouprotiaids.html - primarné preventivni aktivita
zaméfena na mladez ZS a SS.

ACET - www.acet.cz

Obcanské sdruzeni je mezinarodni, mezidenominacéni kiestanska organizace, ktera poskytuje
bezpodminecnou péci, praktické vzdélavani a vyucovani v oblasti HIV/AIDS a rizikového chovani
mlédeze. Spolupracuje s dal§imi organizacemi, které se zabyvaji problematikou AIDS. Pracuje s
narodnimi a mezinarodnimi Gfady na zlepSeni politiky jak zabranit Sifeni HIV/AIDS.

Pobocka pro Stredocesky kraj:

Adresa: Sokolska 35, 120 00, Praha 2

Telefon: 739 524 716

E-mail: dobroslav.makovicka@seznam.cz

Literatura:
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Johnson E.: Jak se vyhnout AIDS. Praha, Lunarion, 1993

Syndrom CAN:

Syndrom tyraného, zneuzivané¢ho a zanedbavaného ditéte (CAN - Child Abuse and Neglect) je
definovén jako poSkozeni fyzického, psychického i socialniho stavu a vyvoje ditéte, které vznika v
dtsledku jakéhokoli nenahodného jednani rodicti nebo jiné dospélé osoby, jez je v dané spolecnosti
hodnoceno jako nepfiijatelné. Pfiznaky CAN vznikaji nasledkem aktivniho ubliZovéani nebo
nedostatecné péce. Dospély agresor zde zneuziva fyzické sily ¢i psychické nadfazenosti a moci nad
komplementarné podtizenym a zavislym ditétem. Podle Zdravotni komise Rady Evropy z roku
1992 jsou do syndromu CAN zahrnuty nasledujici kategorie: fyzické tyrani, psychické tyrani,
sexualni zneuzivani, ohroZujici prostiedi (zavislost rodice, zdvazné onemocnéni rodi¢e, domaci
nasili aj.), zanedbavani, rozvodovou problematika a rozvodové spory o dité, sekundarni
viktimizace, systémové tyrani. Spolecnym jmenovatelem vSech téchto jevi je, ze ditéti se ublizuje,
ze dite psychicky ¢i fyzicky trpi a Ze je ohrozovan jeho dalsi vyvoj.

Organizace a projekty:

Détské krizové centrum - www.ditekrize.cz

Humanitarni neziskové sdruzeni zabyvajici se problematikou syndromu tyraného, zneuzivaného a
zanedbavaného ditéte (syndrom CAN). Odborné poradenstvi a sluzby v oblasti prevence,
diagnostiky a terapie poskytuji psychologové, socialni pracovnici a psychoterapeuti. Sdruzeni
usiluje o napliiovani Umluvy o pravech ditéte.

Nonstop linka divéry - 241 484 149 nebo 777 715 215

Internetova poradna: problem@ditekrize.cz

Adresa : V Zapoli 1250/21, 141 00, Praha 4

Telefon: 241 480 511, 777 664 672




E-mail: dkc@ditekrize.cz

Linka bezpeci — 116 111 - bezplatna nonstop telefonicka linka krizové pomoci pro déti a mladistvé
(do 18 let, studenti do 26 let).

Nadace NaSe dit¢ - www.nasedite.cz

Hlavnim poslanim je pomoc tyranym, zneuzivanym, handicapovanym, ohroZenym a opusténym
détem, které se ocitnou v obtizné Zivotni situaci.

E-mail: nadace(@nasedite.cz

Literatura:
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Domaci nasili:

Organizace a projekty:

DONA linka — www.donalinka.cz — 251 51 13 13

Specializovana celostatni sluzba telefonické krizové pomoci pro osoby ohroZzené domacim nasilim.
Pomaha kazdému, kdo se citi ohrozen domacim nasilim nebo je svédkem domaciho nasili a
profesionaliim, ktefi pfi vykonu svého povolani ptichdzeji do prvniho ¢i opakovaného kontaktu s
osobou ohroZenou domécim nasilim. Respektuje anonymitu klient, poZadavek diskrétnosti a
garantuje vysoky standard sluzeb. Sluzba funguje non-stop.

Interven¢ni centrum - www.intervencnicentrum.cz

Centrum poskytuje krizovou pomoc osobam ohroZzenym domacim nésilim. Tym odborniki
poskytuje: osobni konzultace, telefonické konzultace, krizovou intervenci, socialni poradenstvi a
pravni poradenstvi. Sluzby jsou bezplatné a anonymni.

Telefon: 281 861 580

E-mail: icpraha@csspraha.cz

Acous 0.S. — WWW. acorus.cz

Obcanské sdruZeniposkytujici osobam ohroZzenym domacim nasilim komplexni odbornou pomoc
smétujici k pfekondni neptiznivé socidlni situace a k zaclenéni do béZného Zivota bez ptitomnosti
nasili. Pomoc je poskytovana prostfednictvim sluzeb azylovy diim, krizova pomoc a odborné
socialni poradentvi.

Nonstop linka: 283 892 772
E-mail: info@acorus.cz

Doméci nésili — www.domacinasili.cz
Internetové stanky o problematice domaciho nasili. Poskytuji informace, kontakty na odborna
pracovisté, pravni informace 1 nabidku pomoci pachatelim donaciho nasili.

ROSA — www.rosa-os.cz

Nestatni neziskova organizace, kterd se ve své ¢innosti zaméiuje na pfimou komplexni pomoc
zenam — obétem domaéciho nésili a jejich détem a na prevenci tohoto jevu. Centrum nabizi odborné
specializované poradenstvi a komplexni pomoc formou krizové intervence, socialné-terapeutického
poradenstvi, vytvofeni bezpecnostniho planu, poskytovani utajen¢ho azylového bydleni pro Zeny-




obéti domaciho nasili (formou azylového domu a bytu) a telefonické krizova pomoc pro vSechny
obéti domaciho nasili.

Dale provozuje:

Stop nasili — www.stopnasili.cz - internetové stranky obsahujici informace o nasili ve vztazich, rady
jak se branit, kde hledat pomoc apod. Straky jsou rozdéleny do Ctyt sektori: pro déti, pro teenagery,
pro Zeny a pro laickou i1 odbornou vefejnost.

Telefon: 241 432 466, 602 246 102

E-mail: info@rosa-o0s.cz a internetové poradenstvi na: poradna@rosa-os.cz

Obcanskd poradna nymburk o.s. — www.opnymburk.cz

Nestatni neziskova organizace, kterd nabizi bezplatné a nezavislé poradenstvi v§em, kdo se ocitli v
obtizné Zivotni situaci. Plisobime v $esti méstech Stiedodeského kraje (Mlada Boleslav, Celédkovice,
Brandys nad Labem - Star4 Boleslav, Milovice, Nymburk a Kolin).

Poskytované sluzby: Obcanska poradna pomaha lidem v neptiznivé socidlni situaci, uci je znat
jejich prava a povinnosti a umét je héjit. Resi majetkopravni spory, dluhovou problmatiku (exekuce,
oddluZzeni, pracovnépravni vztahy, ochranu spotifebitele a dalsi.

Centrum pro pomoc bétem podporuje obCany, kteti se stali obéti trestného ¢inu (bez ohledu na jeho
zavaznost). Orientuje klienty v trestnim fizeni, pomaha fesit ndhradu skody apod.

Intervencni centrum vedle profesionalni pravni a bezpe¢nostni pomoci nabizi i podporu psychickou.
Specializuje se vyhradné na obéti domaciho nasili, kterym zarucuje individuélni ptistup a absolutni
diskrétnost.

Adresa: Namésti Premyslovct 14/11, 288 02, Nymburk

Telefon: 325 511 148, 737 104 928

E-mail: info@opnymburk.cz, poradna.nymburk@centrum.cz

Literatura:

Schwartz D.: Tyrana — ptibéh Zeny, ktera celila domacimu nasili. Paraha, Portal, 2012
Sev¢ik D., Spatenkova N. a kol.: Doméci nasili. Praha, Portal, 2011

Voiikova J., Spoustova I.: Domaci nasili v ¢eském pravu z ohledu Zen. Praha, Profem, 2008

Lidska prava a multikulturalita:

Organizace a projekty:

Inkluzivni Skola - www.inkluzivniskola.cz
Informacni portal zaméteny na za¢lenovani zaki cizinct do ¢eského vzdélavaciho systému.

Czechkid - www.czechkid.cz
Komplexnim nastrojem pro zavedeni multikulturni vychovy do $kol.

Clovék v tisni o. s. - www.clovekvtisni.cz

Spole¢nost vznikla v roce 1992 v okruhu véale¢nych zpravodajl a novinait, kterym uZz nestacilo jen
piivazet ze zahrani¢nich cest informace o probihajicich valkach, a zacali do oblasti konflikt
vyvéazet pomoc. Postupné se Clovék v tisni etabloval jako profesiondlni humanitarni organizace s
cilem pomadhat v krizovych oblastech a podporovat dodrzovani lidskych prav ve svéte. BEhem
dvaceti let své existence se Clovék v tisni stal jednou z nejvétsich neziskovych organizaci ve stfedni
Evropé, zacal se také vé€novat oblasti vzdélavani a pomoci lidem Zijicim v socialnim vylouceni.
Dale provozuje:

Varianty - www.varianty.cz - vzdélavaci program nabizi informacni servis a metodickou podporu v
oblasti interkulturniho (IKV) a globalniho rozvojového vzdélavani (GRV). Nabidky kurzi,
seminait a workshoptl uréenych piedevsim pedagogiim zakladnich a stfednich skol, ale 1 dalSim




zajemcum. Vedle vzdélavacich akei se program soustfedi také na vydavani publikaci a tvorbu
novych vyukovych materiali zaméfenych jak na jednotliva témata IKV a GRV a na moderni
vyucovaci metody a aktualni trendy v oblasti pedagogiky. Podstatnou soucasti ¢innosti je zaroven
podpora inkluzivniho vzdélavani a systémovych opatteni sméfujicich k desegregaci ¢eského
Skolstvi a k zacleniovani témat interkulturniho a globalniho rozvojového vzdélavani do vyuky na
¢eskych skolach.

Telefon: 226 200 400

E-mail: mail@clovekvtisni.cz

Amnesty International CR - www.amnesty.cz
Amnesty International je dobrovolnym hnutim lidi z celého svéta, kterym neni lhostejné poruSovani

lidskych prav a chtéji se mu postavit. Usiluje o dodrzovani lidskych prav na celém svété, proto vede
kampané, potada vetrejné akce, zastava se ob&ti bezpravi a usiluje o systémové zmény na tirovni
statli 1 mezinarodniho spolecenstvi. Prace Amnesty International se zaklada na spolehlivém
vyzkumu. Mezi cile Amnesty International patii zejména: propusténi vézitli svédomi a spravedlivé
soudy pro vSechny, zruSeni trestu smrti a zastaveni muceni, ochrana civilistii v ozbrojenych
konfliktech, odstranéni diskriminace a boj proti chudobé, zajisténi prav uprchlikli a migrantd. Je
nezavisla na vladach, politickych stranach, ekonomickych subjektech, nabozenstvich ¢i ideologiich
vSeho druhu. Na svilj vyzkum stavu lidskych prav nepfijima prosttedky od vlad a uplatituje ptisna
pravidla pro pfijimani finan¢nich darii. V roce 1977 obdrzela Amnesty International Nobelovu cenu
miru za ,,ptinos k obran¢ svobody, spravedlnosti a tim i miru na celém svét&*“. V soucasnosti ma
poradni status pii OSN.

Dale provozuje:

Skoly pro lidské prava - www.lidskaprava.cz - hlavnim cilem projektu je vzbudit u mladych lidi
zajem o lidska prava, zajimavou formou jim zprostfedkovat relevantni informace, pomoci jim
formovat si své postoje k zadsadnim otazkam a motivovat je k aktivnimu zapojeni se do podpory a
ochrany lidskych prav svych i druhych lidi. Toho se snazime docilit posilenim kompetenci
pedagogickych pracovnikil, spolupraci se Skolami na vytvareni pratels$téjsi a otevieng)$i atmosféry
zalozené na hodnotach lidskych prav a nabidkou pfimych programi pro skoly.

Telefon: 224 243 600

E-mail: amnesty@amnesty.cz

Liga lidskych prav - http://llp.cz

Neziskova organizace, kterd haji prava a svobody vSech lidi. Pomaha lidem, aby znali sva prava a
aktivné je prosazovali. Prosazuje systémové zmény, které zlepSuji kvalitu Zivota v Ceské republice.
Vizi je spravedliva, svobodnd a angazovana spole¢nost pro vSechny.

Dale provozuje:

Férova skola - www.ferovaskola.cz - Liga lidskych prav prosazuje v ceském Skolstvi principy
inkluzivniho vzdélavani. Za jeden z nejsilnéjSich néastroji moderniho vzdélavani povazujeme
individualni integraci zaka. Proto podporujeme a ocetiujeme Skoly, které vytvareji spravedlivé
prostiedi pro vSechny déti a snazi se vyuzit potencidlu kazdého jedince.

Telefon: 545 210 446

E-mail: brno@llp.cz

In IUSTITIA - pomoc obétem nasili z nenavisti - www.in-ius.cz

Pravnicka organizace, ktera se jako prvni svého druhu v CR cilené zabyva nasilim z nenavisti v celé
jeho Sifce. Téma nasili z nenavisti piinasi do vetejného povédomi, odborného diskurzu a politické
diskuze. Organizace disledné prosazuje principy demokratického pravniho statu zahrnujici rovnost
vSech lidi v dlstojnosti a pravech. Ve prospéch svych klientti, osob poskozenych nasilim z
nenavisti, uplatituje pravo na soudni a jinou pravni ochranu. Poskytuje pravni pomoc konkrétnim
osobam vystavenym nasili z nenavisti - jakékoli psychické ¢i fyzické napadeni z diivodu barvy
pleti, narodnosti ¢i etnické ptisluSnosti, nabozenského vyznani, sexudlni orientace ¢i identity,




pfislusnosti k socidlni skuping.

Porada vzdélavani pro Skoly a pedagogické pracovniky, poskytuje vzdélavaci materialy.
Telefon: 222 984 785

E-mail: in-ius@in-ius.cz, poradna@in-ius.cz

ASI-milovani - www.asimilovani.estranky.cz
Obcanské sdruZzeni mezi jehoz cile patii podpora alternativnich vzdélavacich aktivit ¢eskych skol,

podpora socialné a kulturné znevyhodnénych lidi a skupin obyvatel, piiprava vlastnich vzdélavacich
a volno-Casovych programtl, pfiprava a realizace vyzkumnych projektt, rozvoj kli¢ovych
kompetenci, predavani historickych zkuSenosti mezi generacemi, setkavani lidi riznych generaci,
ptuvodu a postaveni a vzajemné odevzdavani zkuSenosti, integrace mensinovych skupin, publikace
vysledki ¢innosti.

E-mail: asi-milovani@seznam.cz

Romské sdruzeni obcanského porozuméni Nymburk - http://rsop-nymburk.webnode.cz/
Dobrovolné, nepolitické a demokratické sdruzeni, poskytujici socidlni poradenstvi, terénni socialni

prace v socialné vyloucenych lokalitach Sttedoceského kraje, podporu zaméstnanosti osob
znevyhodnénych na trhu prace, podporu volnocasovych a vzdelavacich aktivit pro socialné
znevyhodnéné déti a mladez. Soubor poskytovanych sluzeb klientim: komplexni pomoc v nahlé
socialni krizi, poradenstvi z oblasti socidlniho a dichodového zabezpeceni,

socialni pomoc v rdmci podporovaného bydleni a zaméstnani, poradenstvi v oblasti obéanského a
rodinného prava, poradenstvi v oblasti Skolstvi a zdravotnictvi, poradenstvi v oblasti soukromého
podnikéni, informace o systému socialnich sluzeb v regionu, pomoc s listinami (psani Zadosti, vzora
smluv, odvoléani, vyplihovani formulait apod.), pomoc pii vyjednavani s ufady a dalSimi
organizacemi a institucemi, vycvik klientll v metodach feSeni socialnich problémt, poskytnuti
telekomunikacnich sluzeb (telefon, internet). Sluzby jsou poskytovany zdarma.

Adresa: Jurije Gagarina 1979, 288 02, Nymburk

Telefon: 606 191 667, 607 440 795

E-mail: rsop.nymburk@seznam.cz

.

Cesky helsinsky vybor - www.helcom.cz
Nevladni neziskova organizace pro lidska prava. Poslanim je podpora a ochrana zakladnich hodnot,

ke kterym se naSe spolecnost hlasi, zejména ochrana rovnosti a osobni svobody. Proto se
dlouhodobé specializuje na problematiku trestniho fizeni, trestu odnéti svobody, praci policie a
dalSich slozek plsobicich v justici a na druhé strané se zabyva problematikou rovnych pfileZitosti,
problematikou diskriminace a rasizmu.

E-mail: info@helcom.cz

Ustav pro studium totalitnich rezimii - www.ustrcr.cz
Na stankach tstavu Ize naléz informace a literaturu k problematice totalitnich rezima, dale mimo
jiné nabizi seminafe a prednasky pro skoly.

Pamatnik Terezin - www.pamatnik-terezin.cz
Pamatnik Terezin vznikl v mistech utrpeni desetitisict lidi pivodné jako Paméatnik narodniho

utrpeni roku 1947 z iniciativy vlady znovu obnoveného Ceskoslovenska. V Ceské republice je
jedinou instituci svého druhu. Jeho poslanim je uchovavat pamatku obéti rasové a politické
perzekuce v letech nacistické okupace, rozvijet muzejni, vyzkumnou a vzdélavaci ¢innost, jakoz i
pecovat o mista spojena s utrpenim a smrti desetitisicti obéti vlady nésili. Mimo jiné nabizi
vzdelavani pro zéky i pedagogy formou seminait, prednasek, wokrshopi, pobytovych akci, besed s
pamétniky apod.

Telefon: 416 782 225, 604 241 179

E-mail: pamatnik@pamatnik-terezin.cz



Zidovské muzeum v Praze - www.jewishmuseum.cz

Hlavnim pfedmétem ¢innosti kulturni instituce je sprava a prezentace sbirek Zidovského muzea v
Praze, sprava knihovniho a archivniho fondu, ¢innost osvétova, vyzkumna, publikacni,
vydavatelska, vzdélavaci a kulturni, tykajici se judaismu, Zid@ a jejich historie v Cechach a na
Moravé. Doplitkovym pfedmétem &innosti sdruzeni je péée o zidovské kulturni dédictvi v Ceské
republice prostfednictvim Federace Zidovskych obci v Ceské republice. Muzeum nabizi mimo jiné
vzdélavaci akce pro Skoly a pedagogy.

Telefon: 222 749 211, 222 317 191 (vstupenky)

E-mail: office@jewishmuseum.cz, rezervacni.centrum@jewishmuseum.cz

Konfederace politickych véziiti Ceské republiky - www.kpv-cr.cz

Dobrovolna organizace, kterd sdruzuje politické vézn¢ komunistického rezimu byvalého
Ceskoslovenska. Rovnéz sdruzuje osoby, které byly v rozhodném obdobi nuceny z prokazatelné
politickych diivodi opustit Ceskoslovensko a pozadat o politicky azyl v jiné zemi, a kterym byl
tento azyl udélen. SdruZzuje také osoby, které se v rozhodném obdobi prokazatelné zapojily v cizing
do boje proti komunistickému rezimu. Dale sdruzuje osoby, které byly v rozhodném obdobi
vzhledem ke svému protikomunistickému smysleni a postojiim odsouzeny tzv. Lidovym soudem
trestnim pro tidajné trestné ¢iny z oblasti hospodarské nebo zeméd¢€lske, a byly nasledné véznény a
podle zékona 119/1990 Sb. rehabilitovany. Politickym vézném je obcan, ktery byl v obdobi od
25.nora 1948 do konce roku 1989 odsouzenceskoslovenskymi soudy pro politicky odboj nebo
politicky odpor proti komunistickému reZimu za €iny a jednani, které 1ze podle zadkona ¢islo
119/1990 Sb. a zékona ¢islo 198/1993 Sb., kvalifikovat jako politicky motivované.

Telefon: 224 230 608

E-mail: usterdi@kpv-cr.cz

Spolec¢nost pro studium sekt a novych ndbozenskych smért - www.sekty.cz

Obcanské sdruzeni, jehoz ¢lenové vétSinou pochdzeji z akademického prostiedi a informace o
novych nabozenskych hnutich potfebuji ke své profesi. Cinnost Spole¢nosti spo¢iva na
dobrovolnosti. Spole¢nost vznikla jako zakladna informaci o novych nabozenskych hnutich v dobé
kdy tyto informace chybély. Spolecnost také vydala n¢kolik informativnich publikaci. Je zde
moznost docist se o n¢kterych hnutich. Postupem ¢asu Spole¢nost shromézdila unikétni archiv.
Spolu s knihovnou je ¢asteéné zptistupnén badateliim, studenttim a pfip. ostatnim vaznym
zajemcum. Postupem Casu se prace Spole¢nosti rozrostla o duchovni poradenstvi piedevs§im pro ty,
kdo se novymi nabozenskymi hnutimi citi negativné zasazZeni. Poradna je spolu s knihovnou
oteviena jednou tydné v odpolednich hodinéach.

Telefon: 777 143 001

E-mail: sekty@sekty.cz

2

Centra podpory inkluzivniho vzdélavani - www.cpiv.cz
Celorepublikovy projekt zaméfeny na partnerskou spolupraci se Skolami v oblasti zavadéni
inkluzivnich principt do vzdélavani.

Multikulturni centrum Praha - www.mkc.cz

Obganské sdruzeni, které se zabyva otdzkami spojenymi se souzitim lidi z rznych kultur v Ceské
republice a v jinych Castech svéta. Pro déti, studenty, ucitele, knihovniky, ale i Sirokou vefejnost
pfipravuji dilny, kurzy, mezinarodni seminare, diskuse, filmové a literarni vecery, internetové
stranky o migraci ¢i multikulturnim knihovnictvi.

Telefon: 296 325 345

E-mail: infocentrum@mkc.cz
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Rexter - ¢asopis pro vyzkum radikalismu, extremismu a terorismu - www.rexter.cz

Pomoc obétem trestnvch ¢inu:

Organizace a projekty:

Bily kruh bezpeci - www.bkb.cz

Obcanské sruzeni nabizejici bezodkladnou a kombinovan pomoc obétem a svédkiim trestnych ¢ind.
Poskytueje pravni informace, psychologické poradenstvi a socidlni poradenstvi.

Pomoc poskytuji odborné zpiisobili poradci, naptiklad pravnici, psychologové, socidlni pracovnici,
1ékarti. VSichni jsou zpravidla ve svém oboru uznavanymi experty, ktefi svlij volny ¢as a znalosti
vénuji pomoci obétem v obCanském sdruzeni.

Adresa: U Trojice 2, 150 00, Praha 5

Telefon: 257 317 100

E-mail: bkb.praha@bkb.cz

Socialni vylouceni:
Organizace a projekty:

Informacni portal a databaze sluzeb socidlni prevence pro osoby ohrozené socialnim vyloucenim -
https://sluzbyprevence.mpsv.cz

Cilem informacniho portalu je umozZnit zprostiedkovani informaci v oblasti péce o osoby ohrozené
socidlnim vyloucenim dle § 92 pism. b) zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjsich predpist. Dle tohoto zdkona se jedna o osoby: ohroZené socialnim vylou¢enim z divodu
predchozi Gstavni nebo ochranné vychovy nebo vykonu trestu; jejichz prava a zajmy jsou ohrozeny
trestnou ¢innosti jiné osoby; jejichz zplisob Zivota miiZze vést ke konfliktu se spolecnosti.

Pomoc v hmotné nouzi - www.mpsv.cz/cs/5
Informace na strankach Ministerstva prace a socidlnich véci.

Asociace obcanskych poraden - www.obcanskeporadny.cz

Asociace byla zfizena pro rozvoj sit¢ ob¢anskych poraden. Ob¢anské poradny poskytuji nezavislé,
odborné, nestranné a bezplatné socialné odborné poradenstvi v 18 pravnich oblastech a upozoriuji
pfislusné statni a mistni organy na nedostatky legislativy a na nefeSené problémy obcantl.

Mimo jiné provozuje:

Projekt Finan¢ni gramotnosti proti dluhové pasti - http://dluhy.obcanskeporadny.cz

Projekt zaméfen na dluhové poradenstvi, do projektu zapojeno 19 poraden ve viech krajich CR.
E-mail: aop@obcanskeporadny.cz




Ekologie a enviromentalni vvchova:

Organizace a projekty:

Tereza - www.tereza.net

Sdruzeni vytvarejici vzd€lavaci programy a materidly, které s vyuzitim metod aktivniho uceni
napomahaji ucitelim s realizaci environmentalni vychovy na zakladnich a stfednich Skolach. Porada
rozmanité vyukové programy pro sttedni, zakladni i matetské Skoly. Zaméfujeme se na vzdélavani
déti, rozvijeni jejich znalosti a dovednosti potfebnych k tomu, aby dokézaly kriticky myslet a
samostatné a odpoveédné jednat.

Ptipravujeme dlouhodobé vzdélavaci programy, které nabizi provazané ¢innosti po celou dobu
Skolni dochéazky déti. Béhem programi se déti nejen uci, ale také zlepSuji svou tfidu, skolu,
domadcnost, misto, kde ziji. Uciteliim poskytuje propracované materialy (metodiky, pracovni listy
pro zaky, pomiicky do vyuky), nabizi seminaie, konzultace a podporu piimo ve skole, porada
inspirativni setkéani.

Dale provozuje:

Jdéte ven - www.jdeteven.cz - internetovy portal, ktery je uren rodicim a prarodic¢iim a vysvétluje,

vvvvvv

her na ven 1 tipy na zajimava mista a udalosti.
Telefon: 224 816 868
E-mail: tereza@terezanet.cz

Nesehnuti - http://nesehnuti.cz

Nezavislé socialné ekologické hnuti je nevladni organizace, pracujici na zéklad¢ presvédceni, ze
ekologické a socialni problémy maji spole¢né ptic¢iny a diisledky a s ohledem na to, je potieba je
také fesit. Cilem aktivit je ukazat, Ze zména spolecnosti zaloZend na respektu k lidem, zviratim i
pfirode¢ je mozna a musi vychazet predevsim zdola. Proto podporuje angazované lidi, ktefi se
zajimaji o déni okolo sebe, a ktefi povazuji zodpovédnost za Zivot na nasi planeté za nedilnou
soucast své svobody. Funguje nezavisle na stranickych a ekonomickych zajmech a vyhradné
nendsilnymi prostiedky.

Telefon: 543 245 342

E-mail: brno@nesehnuti.cz

Legislativa:
Organizace a projekty:

Zakony pro lidi - www.zakonyprolidi.cz

Internetova stranka, ktera piinasi predpisy Sbirky zakondi CR v aktudlnim konsolidovaném znéni.
Zdarma, bez registrace, s jednoduchou obsluhou, zkratka "pro lidi". UmozZiuje rychly pfistup k
aktudlnim konsolidovanym znéni vSech zakonil, vyhlasek, nafizeni a jinych norem. Obsahuje:
sbirku zakonti CR, archiv Sbirky zakoni Ceské republiky od roku 1945 uspotadany po roénicich,
podrobny strukturovany rejstiik pravnich oblasti s pfifazenymi piedpisy, seznam novée vyhlaSenych
predpist ve Sbirce zédkont, seznam novych uéinnych pravnich piedpis,

seznam nove aktualizovanych znéni pravnich pfedpisi, vybrané zakony.

Zakon €. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni pozdéjsich predpist

Zékon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jSich predpist

Zakon €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zadkladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjSich predpist



Zakon ¢. 109/2002, o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zatfizenich, ve znéni pozdéjsich predpisi

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach, ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané ptfed Skodami piisobenymi tabdkovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami, ve znéni pozd¢&jSich predpist

Zékon €. 218/2003, o odpoveédnosti mladeze za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech mladeze
(zékon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni pozd¢jSich predpisit

Zékon €. 198/2009 Sb., o rovném zachézeni a o pravnich prosttedcich ochrany pted diskriminaci a o
zméné nékterych zédkont (antidiskriminacni zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist

Zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjSich predpist

Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpist

Zékon €. 101/2000, o ochrané€ osobnich idaji, ve znéni pozdéjSich predpist

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaki a studentii se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych, ve znéni pozd¢jsich predpisit

Metodika pro pedagogy:
Organizace a projekty:

Metodicky portdl - www.rvp.cz

Metodicky portal vznikl jako hlavni metodicka podpora ucitelii a k podpote zavedeni ramcovych
vzdélavacich programi ve Skolach. Jeho smyslem bylo vytvofit prostfedi, ve kterém se budou moci
ucitelé navzajem inspirovat a informovat o svych zkuSenostech.

Portél o Skolstvi a vzd€élavani - www.edu.cz
Skolsky vzdélavaci a informacni portal, informace jsou prehledné ¢lenény dle cilovych skupin a dle
a tematického katalogu.

Ceska $kola - www.ceskaskola.cz

Internetovy portal zaméfeny na zakladni a stfedni Skolstvi, jehoz Ctenafi jsou predevsim ucitelé,
Skolsky management a vefejnost, kterd se o déni v této oblasti aktivné zajima.

Ceska $kola jako nezavisly $kolsky zpravodajsky portal publikuje ¢lanky i k oZehavym $kolskym
tématiim a umoziuje necenzurovanou diskusi ¢tendit. Mezi autory jsou i pedagogové, kteti
zvetejiuji své praktické zkusenosti, jak zlepsit vyuku v konkrétnich pfedmétech - at’ za pomoci
informacnich technologii, tak i bez nich.

Uditelské listy - www.ucitelske-listy.cz
Internetové stranky, které poskytuji zdjemctim kromé aktualnich ¢lanki 1 bohaty archiv clankt
ptevzatych z ¢asopisu Ucitelské listy.

Moderni vyucovéni - www.modernivyucovani.cz

Internetovy Casopis, ktery je uréen zejména pedagogiim a feditelim zékladnich a stfednich skol.
Poskytuje uzitecné informace, ndméty k zamysleni i konkrétni metodiky a vyukové materialy pro
praci ucitele v hodinach. Pfedstavuje inspirativni vzdélavaci programy, piinasi rozhovory se
zajimavymi lidmi z pedagogického svéta, nahlizi do zahranici i do ¢eskych a moravskych Skol,
které maji co nabidnout.

Pratelé angazovaného uceni - www.pau.cz




Obcanské sdruZenti je jiz zavedenou organizaci, kterd chce G¢inn€ napomahat ¢eskému skolstvi pii

zkvalitnovani, zefektivitovani a humanizaci vychovy a vzdélavani. Nabizi fadu akreditovanych
seminail, poradenstvi a konzulta¢ni ¢innost, celostatni setkavani pedagogii, sitovani skola apod.

Ucditelské noviny - www.ucitelskenoviny.cz
Casopis pro ucitele.

Rodina a Skola - www.portal.cz/casopisy/ras
Casopis pro rodice a ucitele.

Prevence:
Organizace a projekty:

Prospe - www.prospe.cz

Sdruzeni zabyvajici se specifickou prevenci zacilenou predev§im na déti v MS, zaky ZS a studenty
SS. Kromé piimé prace s détmi, zaméfené na posilovani pozitivnich postojii a zvladani
problémovych situaci, program usiluje i o zapojeni jejich rodicii a pedagogt, s cilem korigovat
mozné nevyhovujici vychovné styly a ptispét ke zméné klimatu rodiny i Skoly.

Sluzby vzdy respektuji specifika dané cilové skupiny a ptizptisobuji konkrétni naplii programu
pfedevsim vytvorené zakazce a véku ucastnikil. Snazi se zachytit mozné obtiZe uZ prvnich fazich
rozvoje varovnych symptomul a motivovat zainteresované osoby k hledani odpovidajici pomoci.
Pokousi se o tésnéjsi propojeni jednotlivych slozek systému prevence, predevsim Skoly, méstského
ufadu a relevantnich organizaci, coZ by pomohlo usnadnit pfedpokladané v€asné intervence.
Telefon: 222 510 783

E-mail: primarka@centrum.cz

Elio - http://elio.cz

Obcanské sdruzeni poskytujici psychologické sluzby jednotliveiim, Siroké vetejnosti 1 institucim.
Stalymi cleny jsou psychologové a pedagogové s psychoterapeutickym vycvikem a dal§im
vzdélanim v oboru. Sir$i tym tvoii kvalitni odbornici, psychologové a pedagogové s dlouholetou
praxi a zkuSenostmi v oboru. Mimo jiné realizuje vzdélavaci kurzy, seminafe i Skoleni, jeZ vedou k
vys$i profesionalité a pochopeni smyslu svého povoléni, také se zamétuje na preventivni,
intervenc¢ni i adaptacni programy pro $koly, které podporuji rozvoj osobnosti, buduji hodnotné
vztahy ve tfidach a zohlednuji konkrétni potieby déti 1 pedagogti, rovnéz poskytuje poradenstvi a
psychoterapii vSem, ktefi maji chut’ nacerpat ztacenou vitalitu a chtéji také pe¢ovat o svou
psychickou stranku osobnosti.

Telefon: 773 125 255, 775 545 012

E-mail: info@elio.cz

Spolecné k bezpeci - www.spolecnekbezpeci.cz

Obcanské sdruzeni zamétujici se na pomoc pii zlepSovani komunikace a spoluprace mezi obcany a
institucemi vef'ejné a statni spravy a podporu jejich partnerstvi na mistni urovni. Skolam a skolskym
zatizenim poskytuje osvéd€ené, kvalitni a Casem provéiené sluzby v oblasti poradenstvi,
bezpecnostniho auditu a vzdelavani. Porada vycviky, dilny a seminare v oblasti zvySovani pravniho
védomi, prevence kriminality a feSeni Skolniho nasili a Skolni nekédzné€ a zamétuje se na vyménu
zkuSenosti mezi Skolami a regiony a na ptenos dobré praxe.

Telefon: 774 709 773

E-mail: pospisilova@spolecnekbezpeci.

Prevence rizikového chovani - www.prevence-info.cz




Internetové stranky informujici o rizikovém chovéani a moZznostech prevence. Obsahuje uZzite¢né
informace o problematice a pravnim ramci 1 odkazy na sluzby a instituce.

Jules a Jim - www.julesajim.cz

Obcanské sdruzeni zamétujici se na praci se tfidou, tfidnim ucitelem a ucitelskym sborem.

Cilem je poméahat rozvijet kvalitni vztahy mezi Zaky a uciteli na zakladnich a stfednich Skolach.
Nabizi Sskolam specializované programy pro zaky, pro zéky s uciteli, pro ucitele, ale i komplexni
poradenstvi a podporu. U zakt a uciteli se zaméiuje predev§im na osobnostni rozvoj, komunikacni
dovednosti, schopnost efektivni spoluprace, zvladani konfliktli, vedeni a motivaci. Chce piispét ke
kvalitnimu prostiedi na Ceskych skolach a pfedchazet rizikovému chovani jako je Sikana,
nepiiméefend agrese apod. Nabizi sluzby ve Spi¢koveé kvalité a ptresto cenoveé dostupné skolam.
E-mail: info@julesajim.cz

Zivot bez zavislosti - www.zivot-bez-zavislosti.cz

Obcanské sdruzeni, které vice neZ osmnact let pracuje v oblasti primérni prevence a pomaha fesit
situace v problematickych tfidach. Vdélava pedagogy, ostatni kolegy a pedagogické kolektivy v
dovednostech pracovat se tfidami a fesit situace, které souvisi s rizikovym chovanim jednotlivct i
tfid. Poskytuje asistencni sluzbu v krizovych a nestandardnich situacich. Realizuje sebezkuSenostni
psychodynamicky orientované vycviky KVP, kde se vzdélavaji novi specialisté na praci se tiidou a
rustovou skupinou. Poskytuje adaptacni a kompenzacni vyjezdy. Jezdi do Skol, poskytovat
odbornou supervizi ptipadll a supervizi tymi. Podili se na koncep¢ni praci pii zamérech zménit
klima skol.

Vydava:

Prevence - www.zivot-bez-zavislosti.cz/casopis-prevence

Casopis uréen $kolnim metodiktim prevence, dale tfidnim u¢itelim metodikéim v PPP a odbornym
pracovnikiim. Texty jsou vybirany z hlediska vyuZitelnosti v praxi a z hlediska nutné
informovanosti pro skolni metodiky prevence, vychovné poradce a tidni ucitele. Poskytuje
metodiku pro préaci v ramei tfidnicky hodin.

Telefon: 602 255 508

E-mail: info@zivot-bez-zavislosti.cz

PraZské centrum promdrni prevence - www.prevence-praha.cz

Odborné metodické pracovisté zamétené na oblast primérni prevence rizikového chovani na izemi
hl. m. Prahy. Spolupracuje se Skolami a dal§imi odbornymi organizacemi a institucemi statni 1
nestatni sféry. Poskytujeme metodickou podporu, konzultace, supervize a vzdélavani v jednotlivych
oblastech rizikového chovani. Podili se na tvorbé informac¢nich a metodickych projektt. Mapujeme
systém sluZzeb primarni prevence. Podili se na metodice a hodnoceni projekti v ramci grantového
tizeni MHMP v oblasti primarni prevence. Ptipravuje také analyzy z oblasti rizikového chovani,
které jsou podkladem pro vytvareni plant a strategii v oblasti primarni prevence rizikového chovéni
v Praze, v této oblasti také spolupracuje s MSMT a odborem prevence MHMP. Podili se na
védecko-vyzkumné ¢innosti ve spolupraci s akademickymi pracovisti.

Socialni klima §kolv a Skolni tridy:

Organizace a projekty:

Socialni klima - www.klima.pedagogika.cz
Internetové stranky o problematice socialniho klima ve $kolach. Mimo jiné odkazujici na literaturu

a odborniky.

Literatura:



Chraska M., Tomanova D., Hlouskova D.: Klima soucasné ceské skoly. Brno, Konvoj, 2003
LaSek J.: Socidlné psychologické klima Skolnich tfid a Skoly. Hradec Kralové, Gaudeamus, 2001
Mares J.: Socialni klima kolni téidy. Praha, IPPP CR, 1998

Mares J., Kiivohlavy J.: Komunikace ve Skole. Brno, MU, 1995

Petty G.: Moderni vyu€ovani. Praha, Portal, 2006

Priicha J.: Moderni pedagogika. Praha, Portal, 2005

Pricha J., Walterova E., Mares J.: Pedagogicky slovnik. Praha, Portal, 2009

Psvchosocialni hry:

Organizace a projekty:

Osobnostni a socialni veychova Odyssea - www.odyssea.cz

Projekt vytvofeny pro pomoc Skolam pfti zavadéni osobnostni a socialni vychovy do bézné praxe.
Za timto ucelem jsou zde vytvoreny metodické materidly, provadi se vyzkum a realizuji vzdelavaci
kurzy pro ucitele i Zaky.

Hranostaj.cz - www.hranostaj.cz
Internetové stranky obsahujici mnozstvi her.

Informatorium 3-8 - www.portal.cz/casopisy/info
Casopis plny napadl pro mateteské skoly a druziny.

Literatura:

Balkova K.: Naméty pro Skolni druZinu. Praha, Portal, 2006

Barttiinék D.: Kniha her a ¢innosti v klubovné i venku. Praha, Portal, 2002

Blahova K.: Hry pro tvofivé vyucovani. Zasobnik 146 her a cviceni pro rozvoj osobnosti. Praha,
Agentura Strom, 1997

Canfield L., Wells H. C.: Hry pro zlepSeni motivace a sebepojeti zakii. Praha, Portal, 1995
Hermochové S.: Hry pro Zivot 1. Praha, Portal, 1994

Hermochova S.: Hry pro Zivot 2. Praha, Portal, 1994

Klusdk M., Kucera M.: Détské hry — games. Praha, Karolinum, 2010

Portmannova R.: Hry pro tvofivé mysleni. Praha, Portal, 2004

Portmannovéa R.: Hry pro posileni psychické odolnosti. Praha, Portal, 1999

Portmannova R.: Jak zachézet s agresivitou. Praha, Portal, 1996

Portmannové R., Schneiderova E.: Hry zaméfené na zvyseni koncentrace a uvolnéni. Praha, Portal,
1993

Simanovsky Z.: Hry pro zvladani agresivity a neklidu. Praha, Portal, 2008

Simanovsky Z., Mertin V.: Hry pomahaji s problémy. Praha, Portal, 2012

Zapletal M.: Velka encyklopedie her. Svazek 1. Hry v pfirod¢€. Praha, Olympia, 1985

Zapletal M.: Velka encyklopedie her. Svazek 2. Hry v klubovné. Praha, Olympia, 1986

Zapletal M.: Velka encyklopedie her. Svazek 3. Hry na hfisti a v té¢locvi¢né. Praha, Olympia, 1987
Zapletal M.: Velka encyklopedie her. Svazek 4. Hry ve mést€ a na vsi. Praha, Olympia, 1988

Specifické poruchy uéeni:

Organizace a projekty:

DYS-centrum - www.dyscentrum.org
Dobrovolné nezavislé sdruzeni ob¢anti a pravnickych osob, kterych se jakymkoli zpiisobem dotyka




problematika specifickych vyvojovych poruch uceni a chovani. Ve své ¢innosti vychazi z
mnohaletych zkusenosti s jejich fesenim na uzemiCeské republiky a zaroveii navazuje na osvédéené
zahrani¢ni modely. Jeho ¢innost sméfuje k détem se specifickymi poruchami uceni a chovani a k
jejich rodi¢im. Spolupracuje s fadou odborniki z fad psychologti, (specidlnich) pedagogt a dalsich
pedagogickych pracovniki, neurologti, psychiatrli, pediatrli ad., kteti se ve své praxi jiz fadu let
setkavaji s détmi se specifickymi poruchami uceni ¢i chovani, a ktefi se na ptidé¢ DY S-centra Praha
podileji na feSeni konkrétnich problémii, nebo jsou lektory vzdélavacich akci DY S-centrem Praha
potadanych.

Adresa: Stejskalova 192, 180 00, Praha 8

Telefon: 270 005 018, 603 399 889, 773 507 222

E-mail: dyscentrum@dyscentrum.org

Néapravy specifickych poruch uéeni - www.problemdite.cz
Ing. Zdeiika Vlasdkova - specidlnépedagogicka péce.
Telefon: 604 466 892

E-mail: vlasakova.z@seznam.cz

Literatura:

Hermova S.: Psychomotorické hry. Praha, Portal, 1994

Jucovi¢ova D., Zagkova H.: Metody hodnoceni a tolerance déti s SPU. Praha, D&H, 2006
Martin M., Waltmanova G.C: Jak fesit problémy déti se Skolou. Praha, Portal, 1997
Sindelarova B.: Pfedchézime porucham uceni. Praha, Portal, 1995

Zelinkova O., Cedik M.: Mam dyslexii. Praha, Portal, 2013

ADHD, ADD, LMD:

Organizace a projekty:

ADHD - asociace dospSlych pro hyperakivni déti - www.adehade.cz

Asociace vznikla predevs§im proto, aby rozsifila, sjednotila a systematizovala informace o
problematice ADHD mezi Sirokou vetejnosti. Informovanost je totiz v boji s touto pomérné
roz$itenou poruchou kli¢ovou zbrani. Vysoké procento déti s ADHD a €asto nepiesné ¢i
nedostate¢né informace se staly hnacim motorem ke vzniku této expertni organizace, ktera v
kontextu ADHD nema v Ceské republice obdoby. Problematice ADHD se u nas vénuje velky pocet
expertnich skupin (pedopsychiatii, neurologové, pediatii, psychologové, specidlni pedagogové a
dalsi). Sjednocuje vSechny zucastnéné a jejich uhly pohledu na celou problematiku a poskytuje
komplexni informace. Mimo jiné potadda vzdélavani laikli, odbornikli a vetejnosti a organizuje
pfednaSeky, seminafte, vzdélavaci programy a kurzy uréené pro laickou i odbornou vetejnost.
SdruzZeni garantuje odbornou a profesionalni uroven vSech akci, které potfada, a rovnéz vSech
vydavanych publikaci a poskytovanych informaci.

Literatura:

Blahutkova M.: Psychomotorické hry pro déti s poruchami pozornosti a pro hyperaktivni déti. Brno,
MU, 2005

Drtikova I.: Hyperaktivni dité. Praha, Galén, 2007

Drtikové 1., Sery O.: Hyperkineticka porucha/ADHD. Praha, Galén, 2007

Goetz M., Uhlikova P.: ADHD - poruchapozornosti s hyperaktivitou. Praha, Galén, 2009
Jucovi¢ova D., Zackova H.: Mate neklidné, nesoustiedéné dit&? Praha, D&H, 2007

Jucoviéova D., Zackova H.: Metody préace s détmi s LMD - piedev§im pro rodie a vychovatele.
Praha, D&H, 2002

Munden A., Arcelus J.: Poruchy pozornosti a hyperaktivita. Praha, Portal, 2006



Taylor J. F.: Jak ptezit s hyperaktivitou a poruchami pozornosti. Praha, Portal, 2012

Aspergeruv syndrom:

Organizace a projekty:

APLA — Asociace pomahajici lidem s autismem — www.apla.cz

APLA CR sdruzuje a zastfeuje vefejné prosp&sné organizace, které uplatiiuji postupy a metody pii
praci s osobami s poruchou autistického spektra uznavané odbornou vetejnosti a ve své innosti se
ubiraji smérem hlavniho (mainstreamového) terapeutického proudu a nikoliv alternativnich metod.
Cilem projektu APLA CR je propagace uplatiiovani takovych postupti a metod pii praci s osobami
s PAS v Ceské republice, které vyplyvaji ze standardii odsouhlasenych spravni radou a &lenskou
zakladnou a garantuji védecky pfistup k autismu.

Adresa: Brunnerova 1011/3, 170 00, Praha 17

Telefon: 606 729 672

E-mail: apla@apla.cz

Literatura:
Attwood T.: Aspergertiv syndrom — porucha socialnich vztahii a komunikace. Portal, Praha, 2005

Zdravotné postiZeni:

Organizace a projekty:

InternetPoradna - www.internetporadna.cz

SdruZeni, jeZ za pomoci modernich informac¢nich technologii pfispivat ke vzdélavani a socialnimu
zaclenovani osob v nepiiznivé socidlni situaci, véetné vzdélavani odbornikll v socialni oblasti.
Telefon: 587 406 126

E-mail: recepce@iporadna.cz

Rytmus o.s. - http://rytmus.org

Obcanské sdruzeni pomahajici lidem se znevyhodnénim v aktivnim zapojeni a seberealizaci
zejména pii vzdélavani a pracovnim uplatnéni v béZzném prostiedi. Zabyvaji se také inkluzivnim
vzdélavanim.

Dale provozuje:

Inkluze - http://inkluze.cz - internetova stranka na podporu inkluze v ¢eskych Skolach. Poskytuje
informace a rady ucitelim, kteti maji ve svych ttidach béznych zékladnich Skol déti s postizenim.
Telefon: 224 251 610

E-mail: rytmus@rytmus.org

Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim - Www. nrzp.cz
Obcanské sdruzeni s celostatni pisobnosti, které zastupuje zajmy osob se zdravotnim postizenim pii

jednanich se statnimi a vefejnymi institucemi. Pfispiva k integraci osob se zdravotnim postiZzenim
do spole¢nosti a disledné obhajuje lidska prava téchto lidi.

Literatura:

Drtilova J., Koukolik F.: Odlisné dité. Praha, VySehrad, 1994
Chvatalova H.: Jak se zije détem s postizenim. Praha, Portal, 2001
Kerrova S.: Dité se specialnimi potfebami. Praha, Portal, 1997



Logopedie:

Organizace a projekty:

Logoped online - www.logopedonline.cz
Internetova stranka poskytuje informace o logopedii, vadach feci a sluchu, nabizi uzite¢né odkazy a

literaturu. Provozuje interntovou poradnu.

Klinicka logopedie - Mgr. Radka Snydrova
Adresa: Mostni 934, 27801, Kralupy nad Vltavou

Telefon: 315704 411

Logopedicka ambulance - Mgr. Katefina Vondrackova
Adresa: Nerudova 1093, 27801, Kralupy nad Vltavou
Telefon: 723 028 933

Klinickd logopedie - Mgr. Irena Preissova
Adresa: Prazska 528/29, 27601, Mélnik

Telefon: 315 639 447
E-mail: preissova@seznam.cz

Literatura:
Lynch Ch., Kidd J.: Cvi¢eni pro rozvoj feci. Praha, portal, 2010
Peutelschmiedova A.: Cteni o koktavosti. Praha, Portal, 1994

Détska gynekologie:

Organizace a projekty:

Nemocnice Mélnik - www.nemocnicemelnik.cz/gynekologicka-ambulance-i
V ramci této ambulance se provozuje kazdou stfedu od 13:00 - 15:00 hodin Détska gynekologicka

ambulance (do 15 let)
Objednani na ptijmové ambulanci gynekologicko-porodnického oddéleni - 315 639 356

Jiné nemoci:

Organizace a projekty:

Virova hepatitida - www.virova-hepatitida.cz

Stranky projektu jsou ureny navstévnikiim, kteti maji zajem ziskat vice informaci o virové

hepatitid¢ (Zloutence) typu C, pacienttim, ktefi touto nemoci onemocnéli, osobdm blizkym, ktefi
s partnery s hepatitidou C Ziji, nebo se o né€ staraji a odborné vetejnosti.

Diabeticka asociace CR - www.stopcukrovce.cz

Asociace je spole¢nou platformou pro koordinaci pozadavkl na poskytnuti odpovidajicich
ptileZitosti pro 16¢bu a prevenci diabetu v CR. Sdruzuje subjekty: Ceska diabetologické spole¢nost,
Sdruzeni rodict a pratel diabetickych déti - www.diadeti.cz, Spolecnost vSeobecného 1€karstvi a
Svaz diabetiki. Cilem je sjednotit piistup ke zlepSeni péce o pacienty, vytvofit vhodny legislativni
ramec pro opatieni ve prospéch diabetiki a klast diiraz na dodrZzovani pravidel v rdmci lécby, a to




jak smérem k odborné vetejnosti, tak smérem k pacientim.
Adresa:V Uvalu 84 (FN Motol), 150 00, Praha 5
Telefon: 222 360 970

E-mail: info@diabetickaasociace.cz



