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Nazev a ¢islo globalniho grantu] CZ.1.07/1.2.33 Rovné ptilezitosti déti a zaka
ve vzdelavani ve Stiedoteském kraji I
Nazev a ¢islo oblasti podpory: 1.2 Rovné piileZitosti déti a 24k véetnd déti a zaka

Nazev dilny:

Cilova skupina:

Datum konani akce:

se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami
PETANQUE - tradiéni francouzska spolecenska hra

zaci Skoly, Zéci partnerskych $kol, Zéci partnerskych
matefskych $kol, Z4ci a rodice

29. dubna 2014

Anotace dilny:

Kli¢ova slova:

Casové rozvrZeni:
Misto kondni:

Pocet ugastnikii:

Seznameni s tradi¢ni francouzskou spole¢enskou hrou, jejim
vznikem, historii a soutasnosti.

Vysvétleni a pochopeni pravidel.

Herni strategie.

Turnaj.

Vyhodnoceni.

pétanque; triplettes; doublettes; tete a tete; koule; cil: but,
cochonette, koSonek, prasatko; hfisté; odhazovaci kruh; Gzemi
ztraty; carreau; bocca; boules  bretonnes, raffa, boules

lyonnaises, boules de fort, jeu provecale; la portée™ nebo ,la
plombe®; ,.la demi portée*; ,la roulette®.

4 hodiny
hiisté ZS ve Veltrusich

19— 12 déti a 7 rodi¢u
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PETANQUE - tradiéni francouzské spole¢enska hra

Sezndment se s tradi¢ni francouzskou spoleenskou hrou.
Pochopeni pravidel a zvladnuti herni strategie,

Panel s pravidly hry.

Herni sada PETANQUE.

Papir, tuzka.
Fotoaparat.

Vlajecky CR a EU.

Zvladnuti nové hry, uspéni v turnaji.

15:00 - 15:10

15:10 -16:00

Ptivitani.
Motivace.
(Seznameni  se  stradiéni  francouzskou
spoleCenskou  hrou.  Pochopeni pravidel a

zvladnuti  herni strategie. Uspé&ni v turnaji
druzstev.)

Organizace setkani.
Seznameni s tradi¢éni francouzskou spolecenskou

hrou, jejim vznikem, historii a soutasnosti.

Charakteristika:

— Diky malé nenaro¢nosti na prostor
je mozné hrat Pétanque prakticky
kdekoliv — nutné je jen zajistit
pokud mozZno rovny terén pro
hiiste.

— Je to hra nendro¢na na pohyb — i
pro méné€ pohybové talentované
jedince.

— Jednd se o univerzalni sport pro
kazdého bez ohledu na pohlavi a
fyzickou zdatnost.
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Pro vSechny vékové kategorie — od
piedskolniho véku azZ po seniory.
Vhodny téz pro osoby s télesnym
postiZzenim.

Zkratka hra pro vSechny.

Je to hra socelovymi koulemi,
kterou mnozi znaji zcest po
Francii nebo  z francouzskych
filma.

Princip hry je velmi jednoduchy,
kazdy si ho brzy osvoji. Proti sobé
bojuji dva tymy, které ziskavaji
body tim, Ze své koule umisti blize
k cili neZ soupef.

Pétanque kazdého rychle vtahne
do d&e. Je to idealni hra pro
piatele nebo i teambuildingové
vyeviky. I dva  vykonnostng
rozdilni soupefi mohou odehrat
zabavnou a napinavou hru. Nikdo
se nenudi ani neciti trapné,
Pétanque neni typickym tymovym
sportem, neni Kkontaktni. AvSak
kdyz stojite v krouzku a snaZite se
hodit kouli, nesete nedélitelnou
zodpovédnost. Zalezi jenom na
vas, jak se bude zapas vyvijet. Zde
citite podporu tymu a tu je tieba
oplacet.

Pétanque patii mezi sporty, ktery
je napinavy aZ do samého konce.
Posledni koule mnohdy vyhraje
celou hru, ale také vSe pokazi a
obrati vysledek naruby.

Jestlize  Pétanque  propadnete,
zpifjemnite si okamziky s prateli
na chaté, chalupé nebo né&kde na
dovolené. Vzdyt' Pétanque lze hrat
i u oblibené hospudky.

A tady jedna perli¢ka:
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»Tenis ma "kanara, pétanque zase
"Fanny."

Fanny znamen4, Ze vy nebo soupet
nezaznamenate v zapase ani bod. Pokud se
vam to podaii ve Francii, budete muset v tom
piipadé polibit zadedek divky zvané Fanny.
Nejde pochopitelng o Zivou divku, ale o sosku
divky nebo
damy s
vystréenou
zadnici,
ktera byva
umisténa v
blizkosti
hriste.
Tento ritual
ma plivod kdesi v Savojsku. Fanny pry byla
jeste pied 1. svétovou vélkou servirkou v
mistni kavarng. Zakaznikm, ktefi pii hie
nedali ani bod a prohrali 13:0 dovolila, aby ji
polibili pro utéchu na tvat. Jednoho dne
prohral starosta mésta 13:0 a el si k Fanny
pro polibek. Fanny ale starostu asi neméla
piili§ v lasce, misto polibku vylezla na Zidli,
vyhrnula si sukni a na pana starostu vystréila
zadek. Starosta neztratil duchapiitomnost a
Fanny na jeji vystréené pozadi polibil. Tento
hrinsky &in se stal postupné legendou a
zdoméacnél ve viech klubech pétanque na
SVEtE.

Citace: http://www.ubulodrom.cz/petanque

Historie:

— Pétanque je stard spoleCenska hra
pochazejici z francouzského
Stfedomoti.

— Jednd se vSak o prastarou venkovni
hru.

— Pocatky této hry je nutné hledat
daleko diive. Jiz ve starovéku se
hrala hra velmi podobna soucasné
hie Pétanque. Za svoji podobu ale
vd&i Rimu.

— Prvky podobné hie vkoule je
mozné vidét na freskach a
amforach ze starého Recka.
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— Hru pozdgji prevzali Rimané. Hra
zde zapustila silné kofeny. Dodnes
je vltalii velmi oblibena hra
boccia.

— Diky fimskym vyboji se hra
dostala i mimo tzemi Rima.
Hlavné diky Caesarové armadé se
hra dostala na tGzemi dne$ni
Francie, do staré Galie.

— V Qalii se stala velmi oblibenou a
bé¢hem casu taky vzniklo mnoho
variant hry vkoule (boules
bretonnes, raffa, boules lyonnaises,
boules de fort, jeu provengale
atd.).

— Ve stfedovéku doslo k dalsimu
velkému rozvoji téchto her. Ze
spole¢ného prazakladu vznikl tieba
napf. i tenis a kroket.

— V. dobé stoleté valky byly kulové
hry natolik oblibené, Ze cirkev i
néktefi  vladcové  tyto  hry
zakazovali, aby neodvadgly lidi od
viry a od prace. Poprvé to bylo
vroce 1369. Tento zakaz vsak
musel byt brzo pro obrovsky odpor
poddanych zruen.

— Podobné zdkazy kulovych her
nasledovaly  jest¢  nékolikrat.
Posledni pochazel zkonce 17.
stoleti.

— Obdobi renesance kulovym hram
pralo. ,Boule* se hraji 1 mezi
vyS$imi  vrstvami obyvatelstva.
Dosahovaly takové popularity, ze
je zachytili na svych platnech i
malifi - napf. Brughel. Také v
literarni dilech — napf. Rabelaise,
Erasma nezistaly tyto hry bez
povsimnuti.

— Kulové hry preckaly vSechny
valky i revoluce a to ne jenom ve
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Francii. Hréali je vojaci i jejich
velitelé.

— Snad nejvasnivéjsim hracem byl
korzar ~ ve  sluzbach  jejiho
velienstva - Sir Francis Drake.

- Revoluce vroce 1789 i vroce
1848 rozkvétu kulovych her
doslova ptaly. To uz se profilovaly
dvé nejsilngj§i linie — Boules
loyonnaises a Jeu provegale.

— Prvni oficidlni pravidla Pétanque
byla vydana aZ v roce 1907 a roku
1910 byla  poradana  prvni
dlouhodoba soutéz ve
francouzském mésté¢ La Ciotat,
nedaleko Marseille.

— Zde je legenda o vzniku Pétanque:

» V roce 1907, v malém provensalském
méstetku La Ciotat bydlel Jules Hugues,
piezdivany ,le Noir" - jeden z velmi dobrych
hra¢t  Jeu provengale. Kvili silnému
revmatismu viak nemohl pokradovat ve své
hradskeé kariéie. Koule se v ,,Provensalské hie"
totiZ hdzej{ s rozb&hem a na asi 20-ti metrovou
vzdalenost. Nadéle si jen tak z nudy odhazoval
koule ze své Zidle. Jeho prateliim to bylo lito, a
tak s nim zadali také hazet koule z jednoho
ureného mista — z namalovaného kruhu.
KoSonek umistovali na vzdalenost 8 m. Hrali
tak ,pieds tanqués" neboli ve staré
francouziting "ped tanca", tedy ,,s nohami u
sebe", bez rozb&hu. To se zalibilo i majiteliim
zdej8i kavérny bratriim — Ernestu a Josephu
Pitiotovym. Rychle pochopili vyhody této
inovace a Ernest sepsal definitivni pravidla. V
roce 1910 se odehral prvni turnaj v modernim
pétanque. Dnes na tomto misté naleznete
pamétn{ desku.*

Citace: http://www.ubulodrom.cz/petanque

— A jest¢ jedna zajimavost o méstd
La Ciotat.

“Malokteré provinéni francouzské
méstecko se tak nesmazatelné zapsalo do
d&jin lidstva, jake La Ciotat nedaleko
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Marseille. Kromé toho, Ze zde vznikl
pétanque, coZ by samo o sob& stalilo k
nesmrtelnosti, natodili v roce 1895 na
mistnim nadrazi bratfi Lumierové svij
slavny "Piijezd vlaku". Tim pak ohromili,
ba pfimo wvydgsili, divdky prvni projekce
pohyblivych obrazki na svété (6. ledna 1896)*

Citace: http://www.ubulodrom.cz/petanque

Soucasnost:

Pétanque ve svété

— Pétanque je dnes nejpopularné;jsi
praveé ve Francii. Patii k tamé&j$imu
koloritu zivota stejné jako jejich
skvélé vino a syry. Hraje se ve
vsech méstech a vesni¢kach,
hlavné na jih od Lyonu. Hraji ho
malé déti, ale i dichodci.

— Ve Francii se kazdy rok organizuje
na vice nez 10 000 turnajii viech
kategorii i vyznamu.

— Ve Francii samotné je na vice nez
300 000 drzitelt hracské licence a
zaujima tak 4. misto mezi vSemi
sporty ve Francii.

— Pétanque je dnes plnohodnotnym
celosvétovym sportem.
Mezinarodni  federace  FIPJP
sdruzuje 94 narodnich asociaci ze

vSech kontinentd. Zavodné
pétanque ve sveété hraje na 600 000
hraca.

— Vroce 2012 se konalo jiz 46.
Mistrovstvi svéta muZii. Poprvé
bylo zorganizovano v Marseille,
v kolébee tohoto sportu.

— A nakonec jedna zajimavost:

.V Thajsku je pétanque povinnou soucasti
vojenského vycviku. Procvicuje
koordinaci pohybu, tymového ducha,
taktické mysleni, udrzuje muZstvo v
bdélém stavu. Do armady jej zavedla
sestra krale, kterd se s pétanque setkala pii
svych studiich ve Svycarsku, kde se ji
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hodné zalibil. I diky tomu dnes v Thajsku
hraje pétanque zdvodné 80.000 hra¢h a
patii ke svétové §pice ve viech
kategoriich.”

Citace: http://www.ubulodrom.cz/petanque

Pétanque v Ceské republice

— Pétanque jakozto sportovni
disciplina je v CR provozovéna
pod zastitou Ceské asociace
pétanque klubii (CAPEK), ktera
slu¢uje pres 50 klubti s necelou
tisicovkou hract.

— NaSe republika ma i svého
zastupce ve Vykonném vyboru
Mezindrodni federace pétanque
FIPJP.

—  Kluby CAPEK kazdoro¢né
uspofadaji na vice nez 100
soutéznich turnaja, véetne
Mistrovstvi CR v nekolika
kategoriich. Na nékteré turnaje se
1ze zapsat i bez hracské licence.

— Jednim  znejvétsich  turnaji
v Ceské republice, ale i ve stiedni
Evropé je turnaj AVOKADO CUP
v Praze, ktery se kona pokazdé na
konci Cervna v prostorach zahrad
Trojského zamku.

— Kazdoroéné jsou také wvysilani
reprezentanti na Mistrovstvi svéta
nebo Evropy.

— Nejvetsi uspéch zaznamenaly Zeny
na Mistrovstvi Evropy v roce 2007
v Turecku, odkud si privezly
stfibrné medaile. Ceskym Zenskym
tymim se na MS a ME dafi
pravidelné.  Dobrych  uspéchi
dosahuji také juniofi. MuzZi se
zatim v obrovské  konkurenci
neprosadili.

— Pétanque je nejenom velkym
sportovnim  svatkem, ale i
spole¢enskou udalosti.
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S ¢im se Pétanque hral a hraje:

Na konci 19. stoleti se pouzivaly
kamenné a dievéné koule.

V roce 1904 pouzil Félix Rofritsch
“hiebikové koule®. Dfevénou kouli
husté pobil kovovymi hiebiky, a
tak  vznikl kovovy ,krunyi.
Takovéto koule vyrabél pod
znackou La Boule Beue. Tato
obchodni znacka existuje dodnes a
tovarnu  fidi potomek stejného
jména.

Prvni  kovové  koule  byly
zhotoveny vroce 1927 v Saint-
Bonnet-le Chateau. Mitizeme je
vidét v mistnim Muzeu historie
pétanque a kouli. Koule vymyslel
Jean Blanc a koule znacky J.B. se
zde wvyrdabi do dnes a patii
k nejrozsifenéjsim.

Vroce 1955 se na trhu objevuje
novy vyrobee kouli, firma OBUT,
kterd  patii  mezi  nejvétsi
dodavatele na svété. Sidlo ma ve
stejnojmenném méstecku.

Zavodni koule se kromé Francie
vyrab&ji uz jenom v Italii a nové
také v Thajsku.

Koule pro Pétanque jsou kovové,
vétSinou ocelové, duté. Jejich
vyroba probiha svaienim dvou
polokouli, které jsou vylisovany
z kusu kovu a nasledné obrobeny.
Koule maji primér 70 az 80mm a
vahu 650 az 800g. Je na hraci, aby
si vybral rozmér koule, kterd mu
nejlépe sedne do ruky.

A jeSté jedna zajimavost nakonec:

wJeden z Castych dotazi senzacechtivych
novinaiu byva, zdali  je pétanque
nebezpeény. Jestli je znam p¥ipad
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smrtelného zranéni v souvislosti s pétanque.
Vézte tedy, Zze ano. Kromé toho, Ze v roce
1995, kdesi ve stiedni Francii, umlatila
manZela manZela pétankovou kouli kdyZz
piiSel pozdé domi, je tu jeden alarmujici
piipad z doby francouzské revoluce, jak
ukazuje nasledujici dobovd  zpriva:

Nedéle, 28. dubna 1792, rok pi‘ed popravou
Ludvika XVI. A Marie Antoinetty.
Citujeme: "Mladi z Lidového vyboru §li na
setkani s oddilem Narodnich gard, ktery
mél v Arles potladit povstani. Sefli se v
klaStefe v mistnosti, kde byla skladovéana
munice a sudy se stifelnym prachem. Aby si
ukratili €as, zadali hrat v koule s kulemi do
kanonti, aniZz by pomysleli na nebezpe&i.
Diky jiskram vzniklym ndrazem kouli mezi
sebou do§lo ke vzplanuti ¢erného prachu a
nasledné k vybuchu..." Bylo 38 mrtvych a
velky pocet ranénych.*

Citace: http://www.ubulodrom.cz/petanque

16:00 - 16:20 Vysvétleni a pochopeni pravidel. Pouziti
panelu s pravidly hry Pétanque.

Na ¢em nejlépe hrat— rozméry htisté:

— Hraci terén mneni v pravidlech
pevne stanoven.

— Hraéi se béhem hry vyrovnavaji
s nastrahami jakéhokoli povrchu.
V tom spociva kouzlo hry.

— NejlepSim povrchem je udupany
pisek (cesticky v parku). Oblibené
jsou zahradni restaurace. Kaminky,
listy 1 vétvicky nejsou na zavadu,
v zapase mohou sehrat svou roli.
Jakmile se zaéne turnaj, je
zakdzano odstrafiovat ze hiisté
jakykoli piedmét.

— Hluboky pisek na plazi nebo trava
jsou pro hru krajné nevhodné. Ale
nejsou proti pravidlam.

— Nejlepsi jsou tvrdé povrchy
stenkou vrstvou pisku nebo
drobného $térku.
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V modernich halach ve Francii se
hraje na betonu nebo asfaltu
posypaném prosivkou 0 az 8mm.
Rozméry idedlniho h#isté jsou 4 x
15m. Pro rekreacni tucely nam
postaci 3 x 12m — napf. parkova
cesta. Terén nepozaduje zadné
mantinely a bariéry.

Pravidla hry:

Princip  Pétanque je  velmi
jednoduchy. Pro dokonalé
zvladnuti techniky a taktiky je
viak nutny pravidelny trénink a
uméni se soustiedit.

Pétanque hraji vzdy dvé druzstva
(trojice nebo dvojice) nebo dva
jednotlivei.  Kazdy hra¢ ma
k dispozici hraci ocelové koule (ve
trojici  kazdy dvé€, v ostatnich
piipadech ma kazdy hra¢ po tiech
koulich).

Principem hry je dostat koule
svého tymu co nejblize k cili, ktery
predstavuje mala dievéna kulicka
(koSonek neboli prasatko). Ta je
vhozena na pocatku hry, z kruhu o
priméru 50cm vyznateného na
zemi, do vzdalenosti 6 az 10m.
Jeden ¢&len zdruzstva A vhodi
kulicku a stejné druzstvo hazi i
svoji prvni kouli.

Na fadu prichazi druzstvo B, které
se snazi svoji kouli dostat co
nejblize ke koSonku, bliZze neZ ji
ma druzstvo A. Pokud se mu to
prvni  kouli povede, nastupuje
znovu druzstvo A. Pokud ne, hazi
druzstvo B své koule tak dlouho,
neZ se blize k cili dostane.

Timto stylem se oba tymy stfidaji.
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— Hézi tedy vzdy ten tym, jehoz
koule neni zrovna v tomto
okamziku nejbliZe ke koSonku.

— Hra konéi, kdyz zadnému druzstvu
nezbyde Zadna koule na hazeni.

— Druzstvo, které ma po skonceni
hry svou kouli nejblize cili ziskava
bod. Jestlize ma toto druZstvo
k cili jesté jiné koule, nez je prvni
nejblizsi soupetova koule, ziskava
za kazdou takovou kouli dali bod.

— Soupef neziskava nic.

— Zapas se sklada zvice takovych
her. Vyhrava druzstvo, které
dosahlo 13-ti bodi.

— Existuji dva zékladni typy hodu
kouli:

Bodovani — hra¢ se pokousi svou
kouli hodit co nejblize koSonku.
Vyrazeni — hra¢ se pokousi svou
kouli wyrazit soupefovu kouli
z jejiho vhodného postaveni. Mize
si zvolit, jak soupefovu kouli
zasdahnout: stielou piimo do koule,
kratkou stfelou pfed soupefovu
kouli a stielou po zemi.
Kralovskym hodem, ktery je vzdy
po zasluze ocenén potleskem, je
tzv. carreau. Jednd se o vyraZeni
soupetovy koule  zvyhodného
postaveni a zaujmuti jejiho mista
vasi kouli.

— Hézeni koule:

Koule se hazi vzdy spodem. Dlan
s kouli musi byt oto¢ena smérem
k zemi. To umozni del$i kontrolu
koule a potfebnou rotaci.

— Kouli je mozné hazet velkym
obloukem tak, aby doletéla co
nejblize k cili. Obvykle se nehazi
hornim obloukem, ale koule se
hodi spodnim obloukem, tak Ze se
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ji udéli zpétna rotace (,la portée*
nebo ,,la plombe®)

— Hazet Ize i polovi¢nim obloukem —
polovinu  drahy  koule leti
vzduchem, zbytek se kutali po
zemi (,,la demi portée).

— Posledni moznosti je hodit kouli
podobné jako pri kuzelkdch po
zemi (,,la roulette®).

— Strategie k pfiblizeni své koule co
nejblize dfevéné kulice:

- snaha pfimym hodem
dostat svou kouli co
nejblize dfevéné kulicce

- snaha vyrazit soupefovu
kouli, ktera je nejblize
dfevéné kuli¢ce

- snaha zasdhnout dfevénou
kulicku a posunout ji do
takového mista, Ze razem
budou vlastni koule blize
nez soupeiovy

— Podrobny popis hry, dle Ceské asociace pétanque klubi
(CAPEK) a ob&anského sdruzeni Pétanque pro Vas, se
nachazi v piiloze a byl vylepen na panelu, ktery byl
pouZit pii vysvétlovani pravidel. V pfiloze naleznete jak
strutnd pravidla pétanque pouzitelna pro pratelské
zapasy, tak i zjednoduSeny symbolicky navod, jak hrat

pétanque.

16:20 - 17:00

Hra na ,zkousku*
pochopeni hernich strategii.

vysvétleni a

Po vysvétleni pravidel, s mnohym hra
jevila piili§ slozitou, a tak byla umysIné
zatazena hra na ,,zkousku®, pfi niZ byly

objasnény  vSechny  nejasnosti a
zodpovézeny  ptipadné  dotazy. Po
pochopeni pravidel vSemi ucastniky

mohly nasledovat turnaje druzstev.



Vystupy:

Hodnoceni:
1. dét

2. ucitel
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17:00 — 18:45 Turnaje.

JelikoZ se dilny ucastnil vysoky pocet
ucastnikd, bylo sehrano né&kolik turnaji.
Hraci, ktefi praveé nehrali a cekali na svij
turnaj, sledovali své  kolegy a
povzbuzovali je.

18:45-19:00 Vyhodnoceni turnaje. Evaluace.
Hodnoceni. Zavér.

Jiz b&hem hry castnici setkani hodnotili
hru. Béhem hry vladdla mezi hradi
ptatelskd a mild atmosféra, vSichni se
vzajemné povzbuzovali a provokovali
k lepsim vykontim. Nehralo se ,,0 zZivot®,
ale pro radost. VSichni byli radi, Ze si tuto
hru zahrali. Né&ktefi ji uz znali, ale mnozi
si j1 nove osvojili.

Fotografie.

Utastnici dilny shodns fikali, Ze si odpoledne hezky uzili a Ze se
dokonale pobavili.

Neéktet{ fikali, Ze hru uz znali, Ze ji jiZz nékdy p¥edtim hrali — napf. na
dovolené nebo na tabofe. Mnozi viak pfiznali, Ze neznali fadn4 pravidla
a ze si hru upravili dle vlastni potfeby. Byli tak radi, Ze si osvojili
spravna pravidla a herni strategii.

Dalsi G¢astnici fikali, Ze o hie jiz slySeli nebo ji vidéli nékde hrat, ale Ze
ji sami nikdy nehrdli a Ze je to vidy lékalo. Byli tedy radi, Ze se
s pétanque kone¢né seznamili, zvladli pravidla a zahrali si ho.

Nasli se vsak i taci, ktefi viibec o této hie neslySeli a byl pro né Gplnou
novinkou.

VSem se viak pétanque moc libil a v8ichni byli radi, Ze zvladli jeho
jednoducha pravidla, kterd se n€kterym zpocatku jevila jako trochu
slozita.

Dilna se vydatila. Ugastnici se seznamili s novou hrou, pochopili
pravidla a strategie. Zahrali si hru ,,na necisto* a pomé&fili si sily pii
turnaji.

Nalada byla vyborna, vladla pfatelskd atmosféra.
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Zav&retné turnaje dokazaly, e v této nendroéné hie, miize vyniknout a
obstat opravdu kazdy.

Je to dobra zabava pro vSechny — rodiny, déti, pfatele. Potiebuje je
kousek rovného placku a chut’ si n&co zahrat.

Pétanque je vybornd hra na pobaveni venku.

Diky jednoduché technice ji lze hrat i s malymi détmi.

Hra, i kdyz se nezda, je hrou tymovou.

Pétangue je kombinaci strategie a dovednosti.

Ur¢ité se pii ni véichni dokonale pobavili.

Pétanque je vynikajici zplisob, jak poznat nové lidi nebo jak posilovat
vztahy s rodinou, ptateli nebo spolupracovniky.

Hra vSechny ucastniky setkani, ale i pfihliZejici divaky, zaujala a i
v budoucnu nebude o hrace této krasné a nenaro&né hry nouze.

Navrhované zmény, Upravy: zadné

Zdroje:

http://www.petanque-pro-vas.com/
http://www.petanque-pro-vas.com/images/pravidla petanque 2011 PPV.pdf

http://www.ubulodrom.cz/petanque

http://www.petanque.cz/strucna-pravidla-hry.html

http://petanque.cstv.cz/

http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C3%A%tanque

Piilohy:

Vedouci akce:
Jméno a pifjmeni:

///// s P

Fotodokumentace.
Pravidla Pétanque:
— strucna pravidla petanque pouZitelnd pro pratelské
zépasy, dle Ceské asociace pétanque klubii (CAPEK) a
obcanského sdruzeni Pétanque pro Vas.
— zjednoduseny symbolicky navod, jak hrat pétanque.
Prezencni listina.

Mgr. Jaroslava Vanclova

i

................................................................................
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METODIKA DiLNY:
projekt ,,Chci byt jako vy*
Zakladni $kola Veltrusy, okres M&lnik
Registra¢ni ¢islo projektu: CZ7.1.07/1.2.33/02.0056
Néazev projektu: Chci byt jako vy
Nazev a Cislo globalniho grantul CZ.1.07/1.2.33 Rovné piileZitosti déti a zaku
ve vzdélavani ve Stiedoceském kraji 1T
Nézev a Cislo oblasti podpory: 1.2 Rovné piilezitosti déti a zaka veetné déti a zaka
se specialnimi vzdélavacimi potifebami
Nazev dilny: PETANQUE - tradiéni francouzské spolegenské hra
Cilova skupina: zaci 8koly, Zaci partnerskych 8kol, Zaci partnerskych

mateiskych $kol, zaci a rodice

Datum konani akce: 29. dubna 2014

Piilohy: Fotodokumentace.
Pravidla Pétanque:
— strund pravidla petanque pouzitelnd pro pratelské
zépasy, dle Ceské asociace pétanque klubi (CAPEK) a
obc¢anského sdruzeni Pétanque pro Vas.
— zjednoduseny symbolicky ndvod, jak hrat pétanque.
Prezencni listina.
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Struc¢na pravidla pétanque
pouzitelna pro piatelské zapasy.

Pétanque mohou proti sobé& hrat :
—  dvé& druzstva po 3 hrd&ich (tzv. triplettes) - kde kazdy ma 2 koule
—  dvé& druzstva po 2 hracich (doublettes) - kazdy 3 koule
- jeden hra¢ proti jednomu (tete a tete) - kazdy tii koule

Koule musi byt kovova, oficidlni rozméry: primér koule je v intervalu 7,05¢cm (min.) az 8,00cm (max.),
hmotnost koule v rozmezi od 0,650 (min.) do 0,800 kg (max.). Cil (&li "but", "cochonette",
"koSonek") miize byt vyhradné ze dieva. Priim&r musi byt mezi 25 aZ 35mm. Barevny natér je
povolen,

Pétanque se praktikuje na vdech terénech. Po schvaleni povrchu organizadnim vyborem a rozhod&imi
jsou hra¢i povinni se stfetnout na uréeném povrchu. Pro ndrodni ¥ampionaty a mezinirodni
soutéZe plati minimdlni rozmér hii¥t8 4 x 15m. P ostatnich soutdZich mohou byt
po vzdjemné domluvé tyto parametry zménény. Pii rekrea¢ni hie se hfi§té nevyznaduje.

Zapas se hraje do dosaZen{ 13-ti bodli jednou stranou. Ve skupinich je moZno hrat zkracenou hru
do I1-ti bodl. Za bod se povazuje kazda koule, kterda je po ukon&eni hry blize koSonku, nez
prvni nejbliz3i koule soupefova.

Ko3onek se vyhazuje z mista odhodu vyzna¢eného krouzkem na povrchu. Rozmér kruhu musi byt
takovy, aby se do n¢j skryly obé& chodidla (0.35 - 0.50 m primér) amusi byt vzdalen min. Im ode
vech prekazek ¢i hranic hiisté. Kruh odhodu se vyznaguje okolo piedchozi polohy ko$onku v minulé
hite.

Nohy musi byt pfi odhodu uvniti kruhu, nesmi se jej dotykat ani jej presahovat, ani nesmi opustit
povrch terénu az do doby pokud je hozena koule &i ko¥onek v pohybu. Zadn4 jina &ast téla se nesmi
dotykat zemé& vné& kruhu.

Aby bylo vhozeni koSonku platné (jsou na to 3 pokusy), musi byt splnény nésledujici podminky:
- vzdalenost koSonku mista odhodu musi byt mezi 6 a 10 metry.
- misto odhodu musi byt nejméné Im ode viech piekazek, jakoZ i od hranic hiigtg.
- koSonek po dopadu nesmi byt bliZze neZ Im ode vech piekaZek a od hranic vymezujicich
hiisté.
- ko3onek musi byt z mista odhodu viditelny.

Pokud je vrzeny ko3onek zastaven rozhod&im, divakem, hra¢em zvitetem, &i jakymkoliv mobilnim
ptedmétem je neplatny a hod se musi opakovat, aniz by se oviem poéital do 3 pokustl.

Po odhozeni ko3onku je zakazéno odstrafiovani ¢i premistovani jakychkoli piekézek na hraci ploge.
Ov8em v kazdém piipadé hra¢ muZe upravit jamku, ktera vznikla pifi hozeni n&které z piedchozich
kouli. Kosonek je vracen na piivodni misto pokud je ptedtim posunut netimysing rozhod&im, hragem,
zvifetem, divakem, kouli mimo hru ¢i pochazejici z jiné hry i jinymi mobilnimi predméty.

Prvni kouli hazi druzstvo, které hazelo i ko%onek. Je to to druZstvo, které v ptedchozi hite zvitézilo. Pro
hod kouli platf stejné pravidla jako pro kogonek.
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e Zadna jiz vhozend koule se nesmi hazet znovu, pokud nenf jeji pohyb zmé&neén kouli ze sousedniho
hiistg, divakem atd.

e Koule i koSonek, ktery opusti v priib&hu hry hfisté je platny v jeho novém postaveni, kromé situaci
citovanych v jinych bodech. Pokud je hiist¢ ohraniteno pevnymi bariérami, musi se vyznaditi tzv.
"lzemi ztraty", a to min. 30cm od pevné bariéry smérem dovnitf hii§té (pouze u oficialnich h¥igt).

¢ Koule je anulovéna, ocitne-li se v "izemi ztraty", i kdyZ se odrazi a vrati zpé&t do hiité. Ostatni koule,
které pfi cesté zpét eventueln& posune, se vrati na své plivodni misto.

e Koule ndhodng zastavena divakem ¢i rozhod¢im je platnd tam, kde se zastavi. Zastavi-li ji &len
druZstva, kterému patfi je anulovana. Zastavi-li ji soupef jsou moZnosti, ze kterych si mizZe druZstvo,
které kouli hodilo vybrat:

- koule ziistane tam, kde se zastavila
- koule se posune ve sméru jejiho plivodniho pohybu, v ramei hiists.

e Hrag, ktery kouli zastavi imysIng je diskvalifikovan, jakoZ i celé druZstvo z této &asti hry.

e Koule, kterd je po zastaveni ndhodou pfemisténd je navracena zpé&t. Pro zamezeni dohad je lépe koule
po dopadu oznagit (jejich polohu napf. ryhou do pisku), jinak koneéné rozhodnuti je na rozhod&im.

e Pokud hra¢ zahraje cizi kouli, je tato platna, ale musi byt nahrazena kouli vlastni. Pi recidivé je priib&h
této hry anulovan.

e Je povoleno z diivodu méfeni do¢asng odstranit koule, ale jen po jejich pfedchozim oznageni.
e  Preméfovat miize jen druzstvo které je ve hie na fadé. Rozhod&i mize kdykoliv.

e Po ukongeni hodi (hry) jsou viechny koule které jsou odstranény pied s¢itanim neplatné, pokud nebyly
oznaceny.

®  Pokud dvé koule, kazdd patiici jinému druZstvu jsou stejné daleko od koSonku nastévaji tfi moZnosti:
- pokud zadné druZstvo uz nemé koule, hra se anuluje,
- pokud md kouli jen jedno druZstvo pokraduje ve hie
-pokud maji koule ob& druZstva, hazi stiidavé kazdy jednou aZ do rozhodnuti. Pokud se ani
tak nerozhodne, hra se anuluje.

®  Druzstvo je povinno zapogit hru do 5-ti minut od vyhléageni zagatku zépasu. Pokud neni kompletn,
Je povinno zacit i bez chybéjicich &lendl, aniz by mélo k dispozici jeho koule. Pokud se hraé dostavi
pozdgji mhZe zasahnout az do dalsi hry.

e  Vyména hra¢d v pribghu hry neni moZna.

e Hralii divéci se vyzyvaji k chovéni, jeZ je v mezich pravidel fair-play. Pfi incidentech hraga jim hrozi
nemalé postihy ...

Citace: http://www.petanque-pro-vas.com/images/pravidla petanque 2011 PPV.pdf
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Zatopkova 100/2, p.o.box 40,
160 17 PRAHA 6

1. Pétanque se hraje s ocelovymi
koulemi a s dFevénou kuli¢kou
zvanou "koSonek.” Hazi se

z kruhu o praméru cca 50 cm.

4. Zadatek hry:

Hrag jednoho tymu vyhodi
kosonek (6-10m). Tento tym
pak také vhodi prvni kouli.

7. Nebo vyraizi:
.. tzn, odstieli soupefovu
kouli dale.

Jak se

2. Proti sobé hraji bud’:
Trojice - kazdy hra¢ ma 2 koule
Dvojice - kazdy ma 3 koule
Jednotlivei - kazdy mé 3 koule

5. Poté piichazi ¢len
soupei‘ova tymu...

.. a snazi se zahrat svou kouli
1épe, 1j. bliZe ke kogonku neZ
protivnik.

8. Pokud hrac uspéje:
tj. Ze jeho koule je nyni
nejblize koSonku, pak
nastupuje znovu soupef,

3. Cilem hry je:
umistit své koule bliZe
ke ko3onku neZ soupef.

6. Bud’ piibliZuje:

.. tedy snazi se umistit
kouli bliZe ke ko%onku,
nez je soupefova koule.

9. Pokud ale neuspéje:
musi jeho tym déle pokraovat
ve hfe, dokud se mu to nepodaii.
Takto se oba tymy ve hie stéidaji
aZ do konce.
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10. Pokud uz jeden tym 11. Na konci kazdé 12. Konec zapasu:

koule nema: hry se se¢tou body: Ten tym, ktery prvni
potom i druhy tym své Jeden tym ziskava tolik dosédhne celkem 13-ti bodu
koule dohaZe a nastava bodi, kolik jeho kouli je na vitézi v celém zdpase.
konec jedné hry. konci hry bliZe ke koSonku,

nez nejblizdi koule soupeie.

Citace: http://petanque.cstv.cz/
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projekt ,,Chei byt jako vy*
Zakladni Skola Veltrusy, okres Mélnik

Registracni ¢islo projektu:
Nazev projektu:
Nazev a ¢islo globalniho grantul

Nazev a ¢islo oblasti podpory:

Nazev dilny:
Zamefteni dilny:

CZ.1.07/1:2.33/02.0056

Chci byt jako vy

OP Vzdélavani

pro konkurenceschopnost

CZ.1.07/1.2.33 Rovné prilezitosti déti a zaka ve
vzdelavani ve Stfedodeském kraji 11:

1.2 Rovné prilezitosti déti a zaka véetné déti a zaka se

specialnimi vzdélavacimi potifebami

Petanque

zaci Skoly a jejich rodice, zaci partnerskych skol

a jejich rodice

Datum konani akce: 29.4.2014

Pof. ¢. Jméno a pfijmeni Datum nar. Skola Podpis
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